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ＪＡ共済からのお知らせＪＡ共済からのお知らせ

ご契約のお車を運転される方と、ご契約の対象者は合っていますか？

お車を運転される方の年齢条件   は合っていますか？
（運転者一定年齢限定保障特約を付加している場合）

※記名被共済者またはその配偶者（内縁および同性パートナーを含む）、
　同居の親族等が運転していた場合のみ年齢条件を適用します。

※

年齢条件を変更すると、
共済掛金が安くなる場合が
あります。

保障の対象の方が異
なっていると、もしも
のときに共済金をお受け
取りいただけない場合が
あります。必ずご確認く
ださい。

ご家族   以外の方が運転される
可能性はありませんか？
（運転者家族限定特約を付加している場合）

※ご家族とは、記名被共済者またはその配偶者（内縁および同性パートナーを含む）、
　同居の親族および別居の未婚の子をいいます。

お車を買い替えたとき、ご家族が新たに免許を取得したときなど、
変更が生じたタイミングで保障内容を確認しておきましょう。

※

確認
１

確認
２

※上記以外にも「新車割引」「自動継続割引」「ASV 割引」「長期優良契約割引」などがあります。　※割引の適用には所定の条件があります。

20481030331

この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」により必ずご確認ください。

～ＪＡ自動車共済について～～ＪＡ自動車共済について～

詳しくは、最寄りの支店・店もしくはＬＡ（ライフアドバイザー）へお問い合わせください。

とれたて野菜直売所のいちご … P2・３とれたて野菜直売所のいちご … P2・３
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とれたて野菜直売所

いちごいちご
12 月中旬からいちごのおいしい時期を迎えています。
とれたて野菜直売所にも、丹波市内の生産者が栽培された、
おいしいいちごがたくさん並んでいます！
店内に『丹波市産いちごコーナー』を設置して、皆さまのご
来店をお待ちしております！！

柏原町
谷口　善明さん 氷上町

上嶋　康彦さん

氷上町
荻野　義明さん

氷上町
㈱ Trust
氷上町
㈱ Trust

青垣町
足立　竜真さん

柏原町
木下　慎司さん

洗わずラップで包んで冷蔵庫の野菜室
で。冷凍する場合はヘタを取って洗い、
水けを取る。砂糖をまぶしておくと、表
面が傷むのを防いでくれる。「シュガー
リング」と呼ぶ。

※いちご出荷者
　2021 年 1月 15 日現在

お好みの品種を見つけてみてはいかがでしょうか？

あまーい
いちご
続 入々荷中

ヘタの近くまで赤いものが完熟。

つぶつぶがくっきりしているもの。

保存方法

大粒であざやかな紅色。果肉ま
で赤いのが特徴。甘みが強く、
酸味とのバランスも良い。

果実は少しやわらかめで口当たりが
よく、果汁も豊富。酸味が少なく甘
みをしっかりと感じられる。

章姫章姫

桃のような色合いと香りが印
象的ないちご。果肉は真っ白
でやわらかく、ほどよい酸味
と甘みを感じられます。

桃香桃香

赤色が濃く、糖度が高い。日
もちするので人気の品種。甘
みと酸味のバランスが良い。

さちのかさちのか

上品な香りが特徴で、果汁が
多くさっぱりとした甘さを感
じられます。

かおり野かおり野
果肉のやわらかさと鮮やかな
赤色が特徴。ほどよい酸味で
甘さを堪能できます。

いちごの品種

ヘタは完熟になると反りかえる。

緑色が濃く、乾いていないものが新鮮。

本来の実はつぶつぶの部分。

赤い部分は花托（かたく）という、台のようなもの。

ぜひ、お買い求めください！

氷上町
大木　保弘さん

氷上町
荻野　昇地郎さん

氷上町
㈱アグリサポートたんば

の

分　類：バラ科オランダイチゴ属

原産地：北アメリカ、南アメリカ

おいしい時期：12月～5月（ハウス）

いちごいちご

いちごの特
設コーナ

ー

営業時間　9時～ 17時
TEL 0795-82-5130

いちごは先端部から熟していくため、ヘタの
部分よりも先端のほうに糖が多く蓄積してい
ます。ヘタよりも中央、中央よりも先端が甘
いので、ヘタを取ってヘタ側から食べ始める
と、最後まで甘みを感じられます。

いちごはどこが甘い？

　見た目にも元気をくれるいちごは、ビタミ
ンC、葉酸、食物繊維がたっぷり。中粒なら７
個食べるだけで一日のビタミンC必要量が摂
れ、風邪予防に効果的です。

甘

紅ほっぺ紅ほっぺ

紅ほっぺ紅ほっぺ
章姫章姫

紅ほっぺ紅ほっぺ
章姫章姫

桃香桃香
レッドパールレッドパール

紅ほっぺ紅ほっぺ
さちのかさちのか

章姫章姫

かおり野かおり野 章姫章姫

章姫章姫

出荷品種

出荷品種 出荷品種

出荷品種

出荷品種

出荷品種
出荷品種

出荷品種

出荷品種

レッドパールレッドパール

紅ほっぺ紅ほっぺ

全体運 交友関係が活発化し、興味深い話題が飛び込んできそう。感染予防をしながら楽しめるレジャープランでお出掛けを

健康運 食べ過ぎたなと思ったら体を動かして　　  　　　　    幸運を呼ぶ食べ物 カリフラワー

牡羊座

3/21～4/19

全体運 問題が多い期間。困ったときこそ冷静に情報を精査して。下旬から運勢は回復。力になってくれる人が現れそう

健康運 スピード感を意識した運動で爽快感アップ!   　        幸運を呼ぶ食べ物 アンコウ

牡牛座

4/20～5/20



無
料
相
談
会
の
様
子

ＪＡ丹波ひかみの
マイエンディングノート
ＪＡ丹波ひかみの

マイエンディングノート

ニュース

みなさまへ、日頃の感謝の

気持ちを込めて様々な

イベントや活動を

実施しました！

　ふれあい活動

窓口ロビー展

山南区域

1/12～2/27

山南文化協会「風信書道会」若草支部の
皆さまの書道作品を展示しました。

全体運 少しのんびりモードで進めるのが成功のコツ。大事な予定は下旬にセッティングすると星の加護が得られます

健康運 継続は力なり。いつもしている健康法が◎  　　　　  　幸運を呼ぶ食べ物 ダイコン

全体運 好調です。テレビを見るなら情報番組がお勧め。交流会やセミナーにも進んで参加を。買い物にツキあり

健康運 香りの良いお茶で気分をリフレッシュ　　　　   　　　幸運を呼ぶ食べ物 ゴボウ
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新鮮な野菜が並ぶ店内

いちごシーズン到来

特
産
セ
ン
タ
ー
視
察

特
産
物
の
振
興
に
向
け

12/29

1/6

　

営
農
経
済
部
は
、
昨
年
11
月
か
ら
稼
働
を
開
始
し
て

い
る
特
産
セ
ン
タ
ー
の
視
察
会
を
開
催
し
、
各
生
産
者

組
織
の
役
員
18
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
１
月

に
は
丹
波
市
が
開
講
す
る
「
農
（
み
の
り
）
の
学
校
」

の
第
２
期
生
の
皆
さ
ま
が
視
察
さ
れ
ま
し
た
。

　

担
当
者
が
施
設
内
を
順
番
に
案
内
し
、
参
加
さ
れ
た

方
々
は
説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
特
産
物
の
調
製
方
法
な

ど
を
熱
心
に
視
察
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
で
は
今
後
も
同
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
、
更
な
る

特
産
物
の
振
興
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

1 /   5
　市内では、いちごの収穫が始まっており、株式会社ア

グリサポートたんばでも収穫作業が行われています。

　担当者はいちごの甘い香りが漂うハウスの中で、熟し

たいちごを一つひとつ摘み取り収穫していました。作業

は5月末ごろまで続く予定です。

　

　

と
れ
た
て
野
菜
直
売
所
は
、
令
和
３
年
の
初
売

り
を
行
い
、
店
頭
で
福
袋
を
販
売
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
生
産
者
の
皆
さ
ま
が
朝
早
く
か
ら

様
々
な
農
産
物
を
出
荷
さ
れ
、
開
店
時
に
は
新

鮮
な
野
菜
や
加
工
品
な
ど
が
店
頭
に
並
び
ま
し

た
。

　

数
量
限
定
で
販
売
さ
れ
た
福
袋
は
、
人
気
の

エ
ー
コ
ー
プ
商
品
が
入
っ
て
お
り
、
ご
購
入
い

た
だ
い
た
方
に
大
変
好
評
で
し
た
。

熱心に視察される役員の皆さま（12/29）

福袋をＰＲする職員

と
れ
た
て
野
菜
直
売
所

　
　
初
売
り
で
福
袋
を
販
売

福
袋
で
初
売
り
！

農
の
学
校
の
皆
さ
ま
が
視
察
さ
れ
る
様
子
︵
１
／
14
︶

甘い香りが漂ういちごハウス内収
穫
作
業
の
様
子

あま～い、いちご

分からないことがあれば
　　　　　ご相談ください

　丹波大納言小豆と丹波黒大豆の集荷が各営農経済セ

ンターで昨年から引き続き行われています。集荷され

た小豆や黒大豆は特産センターに集められ、調製され

たのち実需者等へ販売されます。

　各営農経済センターでの小豆・黒大豆集荷は、1月

末まで行われます。

　本年度は、小豆・黒大豆ともに台風等の被害もなく

生育がよく、莢つきも良好のため昨年度以上の集荷を

見込んでいます。

1/23

終
活
・
葬
儀
無
料
相
談
会

　

営
農
経
済
部
と
共
済
部
は
、
Ｊ
Ａ
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館
こ
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び
で

終
活
・
葬
儀
無
料
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談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
一
般
葬
と
家
族
葬
の
違
い
や
葬
儀
の
手

順
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
書
き
方
な
ど
担
当
者
か

ら
詳
し
く
説
明
を
受
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
会

館
内
の
施
設
案
内
も
行
わ
れ
、
普
段
ゆ
っ
く
り
見
る
こ

と
の
な
い
館
内
を
見
学
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
会
館
こ
も
れ
び
で
は
、
終
活
・
葬
儀
の
ご
相
談

を
随
時
受
付
し
て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
会
館
こ
も
れ
び 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
２
０
ー

０
３
５
ー

３
４
４会館内小ホール

選別調製された丹波大納言小豆が積まれた特産センター内

選別される丹波黒大豆選別される丹波大納言小豆

1/25 丹波大納言小豆・丹波黒大豆
　　　　　　　　　集荷が順調 順調に集荷されています



獅子座

7/23～8/22
乙女座

8/23～9/22

全体運 想定外のことが起きやすいとき。スケジュールを詰め込み過ぎないように。急な出費にも対応できるよう準備を

健康運 無理をしないように。睡眠不足に注意　　  　　 　　   幸運を呼ぶ食べ物 セロリ

全体運 丁寧な仕事で称賛を浴びそう。余力があれば周りの人に手を貸して。すてきな協力の輪が広がっていきます

健康運 スポーツを楽しめます。名医との出会いも　  　　　　  幸運を呼ぶ食べ物 野沢菜
67

営農経済部

営 農 掲 示 板

畜産
1月の
子牛市況

丹波ひかみ

市場合計

雌子牛
去勢子牛
雌子牛
去勢子牛

17

　161
237

1,653,300
994,400

738,747
614,717
794,057
691,654

666,144

733,078

出荷頭数 最高販売価格 平均販売価格 総平均価格

　24
1,213,300
829,400

〔単位：頭、円〕

令和3年 1月 13日但馬家畜市場にて開催（販売価格は消費税込み）

資材コーナー 特別栽培米「夢たんば」の箱施用剤が
　　　　　　　　　　　　変更になります！

令和3年産栽培ごよみより特別栽培米「夢たんば」の箱施用剤が
Dr.オリゼスタークル箱粒剤からツインキック箱粒剤に変更になります。
生産者の皆さまは、お間違えのないようご注意ください。

特別栽培米「夢たんば」  水稲用箱施用剤令和３年産

に 変更

水稲用　殺虫殺菌剤

１kg規格 3kg 規格 10kg 規格１kg 規格 3kg 規格 10kg 規格

特徴
●いもち病に２つの作用性
●葉いもちから穂いもち、もみ枯細菌病まで箱処理でカバー！
●水稲初期害虫やニカメイチュウ、イネヒメハモグリバエや
　イナゴ類も、長期間抑える！

葉いもち 穂いもち ｲﾈﾄﾞﾛｵｲﾑｼ ｲﾈﾐｽﾞｿﾞｳﾑｼ ﾆｶﾒｲﾁｭｳ イナゴ類

箱 専用 側条施用OK!

使用量 使用時期 使用回数 使用方法
育苗箱

（30×60×3㎝、使用土壌約 5L）
１箱当り 50g

移植 3日前
～移植当日

１回 育苗箱の苗の上から
均一に散布する

●ご使用前には、ラベルをよく読んでください。　●ラベルの記載以外には使用しないでください。

詳しくは、最寄りの営農経済センターまでお問い合わせください。

農薬を安全に使用するためのお願い

の確認ポイント使用前 使用時 使用後

使用前
ポイント

農薬の使用前に確認しましょう

使用時
ポイント

農薬の使用時に確認しましょう

カッパ天国エースなどの防除衣や農業用マスク、
ゴーグル・メガネ、手袋などの保護具を着用しましょう
散布ほ場面積にあわせ、散布液は残らないよう調整しましょう
農薬飛散防止のための基本的な施用法を実践しましょう
●風向きに注意し、風の強い時は散布
　しないようにしましょう
●作物の近くから散布し、ほ場の縁近くは
　内側に向けて散布しましょう
水稲・野菜の育苗後に、他作物を栽培する場合
育苗箱、セルトレイなどから農薬がこぼれない
ように散布し、後作への影響を防止しましょう
土壌くん蒸はかならず被覆しましょう

使用後
ポイント

農薬の使用後に確認しましょう

散布器具のタンクやホースに農薬が残らないように
よく洗浄しましょう
廃液は河川等の水系に流れないよう注意しましょう
水田の農薬使用後、7日間は止水管理をしましょう
農薬は鍵のかかる専用の保管庫に入れて管理することを徹底しましょう
また、ペットボトル等への移し替えは誤飲の原因になるため、やめましょう
ほ場、作物ごとに農薬の使用履歴を都度記録しましょう
散布日、農薬名（剤型）、散布した量（使用量・希釈倍数）は
必ず記載しましょう

農薬登録番号のある農薬を選びましょう
農薬ラベルをよく読みましょう
作物名、使用量・希釈倍数、使用時期・
収穫前日数、総使用回数、注意事項、
最終有効年月を確認しましょう
散布器具の点検を行い、前回使用時の薬液が残って
いないか等確認し、使用前に通水しましょう
生産者同士、住民、他業者と連携をとり、
作業スケジュール等連絡を
密に行いましょう

２
１

３

４

２

１

３

４

５

２

１

３
４

５
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全体運 服や小物を新調すると吉。おしゃれを楽しむと充実度がアップします。仕事や勉強は目標を高めに設定しましょう
健康運 血行を良くして｡体の不調が解消へ　　　　　　　　　 　幸運を呼ぶ食べ物 カラシナ

天秤座
9/23～10/23

全体運 思うようにならないことが多くイライラしがち。忍耐力を発揮して。下旬には運気が好転。味方が増えて前進へ
健康運 体調の悪いときに無理は禁物。休養を取って　　　　　  幸運を呼ぶ食べ物 ハクサイ

蠍座
10/24～11/22

保存方法

見分け方

楽しみ方

ネギのプロフィール
【分類】ヒガンバナ科
【原産地】中国西部、中央アジア北部
【和名】葱（ねぎ）
【おいしい時期（旬）】11 ～ 3月
【主な栄養成分】βカロテン、ビタミン C、
ビタミン K、葉酸、カルシウム、カリウム、
硫化アリル など

牛薄切り肉　　…350ｇ
長ネギ　　　　…2本（240ｇ）
ミニトマト　　…適量
　　　酢・みりん　　　　　　　…各大さじ 2
　　　しょうゆ　　　　　　　　…大さじ 3
　　　赤トウガラシ（小口切り）…小さじ 1
コムギ粉　　　…適宜
サラダ油　　　…適宜

長ネギはフライパンに入る長さに切り、牛肉で巻く。全体に薄く
コムギ粉をまぶす。
フライパンにサラダ油大さじ 1を熱して（1）の巻き終わりを下に
して焼き、焼き色がついたら転がしながら全体に焼き目をつける。
（2）に　 をふり入れ、ふたをして 3分ほど蒸し焼きにし、長ネギ
がしんなりしたら汁ごと保存容器などに取り出す。
そのまま冷まし、冷めたらひと口大に切り分け、ミニトマトと串
に刺して器に盛る。

材料（4人分）

作り方

旬
おうち菜園

ネギ
～体を温め、疲労回復を促す薬用野菜～

ネギ巻き牛肉の
　　　　　南蛮漬け

参考：KAORUのベジタブルライフ イラスト：小林裕美子

（1）

（2）

（3）

根深ネギは新聞紙で包み、
冷暗所で立てて保存。
葉ネギは、湿らせた新聞紙に包んで冷蔵庫の
野菜室で保存。どちらもみじん切りや小口切
りで冷凍しておくと、薬味などに便利

根深ネギの緑の部
分、葉ネギに含ま
れるカロテンは脂
溶性ビタミンのた
め、油と調理する
ことで体内での吸
収が高まり、効率
良く摂取できる

根深ネギも葉ネギも、
葉先までピンと真っす
ぐなもの。生育状況が
良く鮮度の良いネギは、
緑色の部分が白い粉で
覆われている

根深ネギは全体にみず
みずしく、白い部分が
長くて光沢があるも
の。白い部分と緑の部
分の境目がはっきりし
ている。白い部分は巻
きがしっかりと硬い

（4）

炒め物煮物など

Ａ ［

「家の光」2011 年７月号別冊付録「人気料理 112 選」から
指導・監修 /石澤清美

クロンキスト体系ではユリ科とされて
いたが、APG 植物分類体系ではヒガン
バナ科ネギ亜科ネギ属に分類される

ひげ根や緑色の硬い部分
捨てないで！

ひげ根は素揚げにして塩を振って食べると美
味。緑色の硬い部分はみじん切りにして、み
そで油炒めにしてご飯のお供にどうぞ

葉ネギは、葉先に枯れが
なく、根元から葉先まで
真っすぐで色合いが美し
く、根が新鮮でしっかり
しているもの

ネギと肉や魚は
相性抜群！
臭みを和らげるよ

根深ネギの緑色の部分は硬く
て捨ててしまいがちだけど、
ビタミンやミネラルが豊富な
ので活用しよう

Ａ

20

10 0

農業人こだわり

但馬牛
兵庫県産黒毛和種の和牛のこと。長年にわたり、
他県産牛との交配をさけながら、改良を重ねられ
た良質な肉質の肉用牛。

子牛
自身で改装中の牛舎

  
   



今月の表紙

おしどり夫婦

仲良しファミリー

わが家の
　　アイドル

& Smile& SmileHappyHappy

パワフル３姉弟

岸本　千奈ちゃん　拓磨くん　斗磨くん山 南 町  
きしもと　　 ちな　　　　　  たくま　　　　とうま

( 岸本　友幸さん・彩乃さんの長女・長男・次男 )

寒いのはちょっと苦手

 細見　圭悟さん宅のアイドル　　春日町

小太郎（5）♂

青 垣 町 平田　航平さん　楓さん　優妃ちゃん　蓮空くん

ひらた　  こうへい　　 かえで　　　ゆうひ　　　　　はすく

JA丹波ひかみの広報「丹波ひかみ」では、ハッピースマイルへの掲載者を随時募集しております。
掲載ご希望の方は、ぜひ最寄りの支店・店までご連絡ください。

あなたの笑顔を

　　ぜひ掲載させてください！
ハッピースマイル  掲載者随時募集中！！

　チワワ

大好きなお父さんの畳

　僕は小太郎。冬場は寒いからちょっと苦手。あったかい
座布団の上や、家族が寝ているところに入って一緒に寝る
のが大好きなんだ。あったか～い。
　そんな僕でも小学生のお姉ちゃんやお兄ちゃんと遊ぶ
時は、外で元気いっぱい遊ぶよ。一緒に散歩に行ったり、
時には自転車に乗せてもらって遊びに行くんだ。とっても
気持ちいいんだよね。
　家族のみんな、これからもいっぱい遊んでね！

遊びにいこー!!

仲良くピアノを弾く２人
♪

２人で競争、よーいドン！

お互いに思いやり

打田　芳洋さん　　　榮子さん氷 上 町 　
うちだ　　 よしひろ　　　　　　　 えいこ

お店には榮子さんがいけられた　　　　　お花がたくさん

　とても明るくおしゃべり大好きな長女の千奈ちゃん。
次男の斗磨くんを上手にあやしてくれる面倒見のいいお
姉ちゃんです。そんなお姉ちゃんが大好きな拓磨くん
は、外で遊ぶことが大好き。２人仲良くかくれんぼや鬼
ごっこなどをして遊びます。「地域の方々に見守られな
がら、とても元気に育ってくれています」とご両親はニッ
コリ。
　「これからも３人仲良く、人の役に立てるよう芯の強い
子に成長してほしいですね」とご両親は温かく見守られ
ます。

　昨年末に新築されたマイホームで、楽しく過ごされる平田
さんご家族。子どもたちが一番喜んでいるそうで「家の中を
元気いっぱい走り回っています」とご両親は話されます。
　航平さんは畳の製造会社に勤務されており、自身で作ら
れたこだわりの畳が敷いてある和室は、子どもたちのお気に
入りの部屋です。「畳、気持ちいいー」と２人はブロックで
遊んだり絵本を読んだり伸び伸び遊んでいます。
　ご両親の楽しみは子どもたちの成長で「色々な経験をさ
せてあげて、子どもたちの成長を応援していきたい」と話さ
れる仲良しファミリーでした。

　芳洋さんの趣味は彫刻や陶芸をすることで、家の中には
木彫りの作品や手作りの茶碗などがたくさん飾られていま
す。また、榮子さんは50年以上にわたり美容室を経営されて
おり、今でも娘さんとともにお店を続けられています。「多
くの方と話ができて、こちらも元気をもらえる仕事。この仕
事に携わり本当に良かったです」と振り返られます。
　そんなお２人はご結婚52年目を迎えられ、お互いの体を気
遣うことや、思いやる気持ちが夫婦円満の秘訣と話されます。
「これからも穏やかに、２人仲良く過ごしていきたいです
ね」と笑顔で話されるおしどり夫婦でした。

芳洋さんの彫刻作品

日光浴は気持ちいい～

お
父
さ
ん
が
作
っ
た
畳
が

　
　
　
　
　
　
大
好
き
な
姉
弟

千
奈
ち
ゃ
ん
得
意
の
逆
上
が
り
！

全体運 金運に恵まれます。欲しかった物がお得に手に入る幸運も。アルバイトやサイドビジネスにもツキあり

健康運 体を鍛えるチャンス。筋力アップの運動を　　　　　 　幸運を呼ぶ食べ物 キンメダイ

全体運 コミュニケーションを取る機会が増え身辺がにぎやかに。資格や技能を習得するための勉強には幸運が宿っています

健康運 リズミカルに体を動かしましょう  　  　　　　　　　　幸運を呼ぶ食べ物 ユリ根
11 10



タテとヨコのカギを全部解いて、二重マスに入る文字を並び替えてできる
言葉は何か考えてみよう。

　ハガキにクイズ①②③の答えを右記の要領でご記入の上、
ご応募ください。
　全問正解者の中から抽選で10名の方に記念品をプレゼン
トいたします。おたより・イラスト・俳句などを添えていただい
た方は、おたよりコーナーで採用させていただきます。

669 -3461
丹
波
市
氷
上
町
市
辺
440

Ｊ
Ａ
丹
波
ひ
か
み 

　
　
　

本
店
企
画
課

ご応募に際して取得した個人情報は、プレゼントの
抽選・発送以外の目的には一切使用いたしません

①クイズ①②③の答え
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号
⑥面白かった・興味 　
深かったページ
⑦おたより・ご意見

イラスト①②を見比べてみよう。間違っている箇所が５箇所あるよ。
左のイラストの枠内の数字から一緒に探してみよう。

まちがいさがしまちがいさがし

出題・イラスト：酒井栄子

応募要項 　　 月         日（月）2 22締め切りは 発表は3月号当日消印有効

答え

クロスワ～ドクロスワ～ド

ヨコのカギ

クイズ①

クイズ②

プラスワンクイズプラスワンクイズ
クイズ③

Ｑ. 今月の特集で取り上げた、章姫・紅ほっぺ・さちのかなどの

　 品種がある食べ物は？

30周年記念

答え

答えは今月の
　　広報誌の中にあるよ

2
　
た
き
火
の―

―

を
念
入
り
に

　
　
行
っ
た

6
　
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を―

―

に
か

　
　
け
て
溶
か
し
た

8
　
構
え
て
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
り

　
　
ま
す

9
　
ジ
ャ
ム
や
ピ
ク
ル
ス
な
ど
を

　
　
詰
め
ま
す

10
　
こ
の―

―

の
輪
、
な
か
な
か

　
　
外
れ
な
い
ん
だ

11
　
就
職
活
動
の
際
に
書
き
ま
す

15
　
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
に
入
れ

　
　
ま
す

16
　
浜
辺
に
寄
せ
て
は
返
す
も
の

18
　
文
庫
本
に
布
製
の―

―

を
掛

　
　
け
た

20
　
夕
方
に
な
る
と
家
々
の
窓
に

　
　
と
も
り
ま
す

21
　
ア
シ
カ
に
似
た
海
獣

タ
テ
の
カ
ギ

2月号の記念品はコレ！（１0名様）

1　最低気温が 0度を下回る日のこと
2　どら焼きに挟んである物
3　片仮名語でいうとリベンジ
4　節分にまきます
5　冬、雪国の家の軒にぶら下がる物
7　――の道も一歩から
10　牛肉はビーフ、鶏肉は――

12　お釣りと一緒に受け取ることも
13　多くの人が眠っています
14　チョコレートの原料になる植物
17　アルコールを含む調味料
19　間違った答えに付ける印
20　バレンタインデーに伝える人も
　　います

E-mail でも応募出来るようになりました !!
右記の要領をご記入の上、下記アドレスまで
ご応募ください !!
thk.kikaku@jamail.hyogo.jp

（送信時、件名に「広報誌丹波ひかみクイズ係」とご記入ください）

① ②

テーブルクーラー
※写真はイメージです

新春
クイズＤＸ

合 併 30周 年 記 念第２弾第２弾

お年玉新春
デラックスデラックスクイズＤＸ

お年玉

応募総数　2,537 通　正解率 91.7％応募総数　2,537 通　正解率 91.7％

写真は全てイメージです

Shark
コードレス
スティッククリーナー
EVOPOWER Plus

Shark
コードレス
スティッククリーナー
EVOPOWER Plus

ＱＵＯカード
1,000円分
ＱＵＯカード
1,000円分

SHARP  
ウォーターオーブンHEALSIO（ヘルシオ）
SHARP  
ウォーターオーブンHEALSIO（ヘルシオ）

特賞５名様特賞５名様

１等10名様１等10名様

３等20名様３等20名様
４等100名様４等100名様

当選者の発表は、2月下旬ごろに賞品の発送を
もってかえさせていただきます。

3 .プラスワンクイズ

先月号の答え「1・3・6・10・12」
１．まちがいさがし

1：太陽の大きさが違う
3：障子に梅の模様がない
6：茶わんの形が違う
10：猫の目が違う
12：ミカンの位置が違う

A.とれたて野菜直売所

4 .ＪＡ三択クイズ

Ｑ.ＪＡ丹波ひかみの直売所の名前は？

5 .ＪＡ三択クイズ

B.丹波黒大豆

先月号の答え「カドマツ」
２．クロスワ～ド

Q.S●●ｓは、Sustainable Development goalsの略
称で、日本では「持続可能な開発目標」と訳されます。

Ｑ.お正月のおせち料理には欠かせない、煮るとふっくら
つやつやで美味しい丹波市の特産物は何でしょう？

SDGｓ

アイリスオーヤマ
　　　　電気圧力鍋
アイリスオーヤマ
　　　　電気圧力鍋

２等15名様２等15名様
BRAUN

ハンドブレンダー
BRAUN

ハンドブレンダー

12
水瓶座

1/20～ 2/18

全体運 運勢は大きく活性化中。バッドハプニングもありますが、ラッキーも多め。迷ってしまうことはやらないのが正解

健康運 根を詰め過ぎないように。休憩も大切　　　　  　　　　幸運を呼ぶ食べ物 フキのとう

魚座

2/19～3/20

全体運 上昇運です。流れに任せて前へと進めれば良い方向へ。人の話はよく聞いて。問題解決のヒントあり

健康運 運動は人と一緒にやると長続き。効果も上々　　　　　　幸運を呼ぶ食べ物 不知火（デコポン）
13

久下店　金融共済課　 荻 野  未 来

　金融の窓口業務を担当しています。ご来店いただいた
方に親しみを持っていただけるよう、笑顔と分かりやすい
話し方を心掛け、業務に取り組んでいます。
　趣味は音楽を聞くこと、歌うこと、散歩をすることです。

[ 組合員の皆さまへ ]
　JAネットバンクは、いつでもどこでも手軽で便利！！
　皆さまも、はじめてみませんか？詳しくは、窓口へお気軽に
お声掛けください。

おぎの　　　　　みく



お知らせお知らせからの

編集後記
　今月特集で取り上げた「とれたて野菜直売所のいちご」。品種ごとに特徴があり、どれも甘くて
おいしいものばかり！買って帰ると我が家の子どもたちも大喜びです。
　いちごがおいしいこの時期に、皆さまもお好みのいちごを探してみてはいかがでしょうか？○み

丹波ひかみ
2021
vol.363

丹波ひかみ
2021
vol.363

14

とれたれ野菜直売所とれたれ野菜直売所営農経済部からのお知らせ

買ってまんぷくキャンペーン！
　当直売所では、昨年11月より「買ってまんぷくキャ
ンペーン」を実施しております。
　進呈いたしました金券の利用期限が令和3年2月28日（日）までとなってお
りますので、使い忘れのないようご注意ください。
（金券の進呈は令和2年12月30日（水）で終了しております）

【金券利用期限】　
　令和３年２月28日（日）まで

営業時間　9：00～17：00
ＴＥＬ　　0795-82-5130

お持ちの方は、
お早めに

ご利用ください！年金無料相談会 3 月開催

令和3年　　  月　　  日(金)
　午後１時～午後４時

3 12
氷上支店 （0795）82-1320
市島支店 （0795）85-0530

※お一人おひとりの個別相談ですので、相談希望
の方は事前にご希望時間を最寄りの支店・店
へご連絡ください
※相談会当日は、年金手帳、年金証書など資料
となるものをご持参ください

と　き

ところ

理事会報告 12月 29日開催

相談会のご案内

●総代改選にかかる日程等について
●令和2年産小豆の集荷状況と仮渡金につ
いて
●令和2年度上期監事監査結果に基づく回
答書の提出について（案）

●令和2年度上半期ディスクロージャー誌に
ついて（案） 他15件

金融部からのお知らせ

営農経済部からのお知らせ

ＪＡ教育ローンＪＡ教育ローン
（兵庫県農業信用基金協会保証型）（兵庫県農業信用基金協会保証型）

春の農業応援キャンペーンのご案内春の農業応援キャンペーンのご案内
　農機センターでは、春の農業応援キャンペーンを下記の通り開催いたします。期間中、
共同購入トラクターなどの展示を行い、ご来場者には粗品をご用意しております。

期　間 令和3年2月　　日（月）～
　　令和3年2月　　日（金）まで
※展示は平日のみ

時　間 午前9時30分～午後4時

会　場 ＪＡ丹波ひかみ　農機センター
（春日町野村2128）

※新型コロナウイルス感染防止の為、ご来場の際はマスクの着用をお願いいたします。
※例年開催しておりました春の農機大展示会は、新型コロナウイルス感染防止の為中止いたします。

お問い合わせ　農機センター　℡0795-74-0169

農機具展示

ご来場者粗品

15
26

年入学金・授業料・
下宿代など、教育に
関する資金に。

ＪＡ教育ローンの特徴

くわしくは最寄りの支店   窓口、もしくは渉外担当者におたずねください。

※店頭にて返済額の試算を承っております。※商品の詳しい内容については、店頭にて説明書をご用意しております。

高校、高専、短大、大学、専修学校等の入学前に必要な入学金や授業料などの学費にご利用いただ
けます。在学中のお子さまの授業料にご利用になることも可能です。

お子さまがひとり暮らしを始める際にかかる、アパート代や下宿代などにもご利用いただけます。
教育に関するすべての資金をサポートいたします。

毎月の元利均等返済やボーナス時の増額返済など、無理なく計画的に返済していただけます。
在学中は、元金の返済を据え置き、卒業後にコツコツ返済することもできます。

入学前の必要なお支払いに

お子さまのひとり暮らしの費用にも！

卒業後からの返済も可能です！

POINT①

POINT②

POINT③

耕うん爪特別キャンペーン

耕うん爪
通常価格（税込）の 15％引

人気 №１ 最 強 耐久性期間：令和 3年 2月 26 日（金）まで

見本見本
見本見本


