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ＪＡ共済があなたのスマホへ!!
Webマイページのご紹介！！
ＪＡ共済があなたのスマホへ!!
Webマイページのご紹介！！
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ホームページ

　ＪＡ丹波ひかみでは、食農教育活動実践プログラム『田
んぼの学校』に取り組んでいます。丹波市内の小学生を対
象に、安全・安心で美味しい農作物がどのようにつくられ
るのか、農業の役割や重要性を理解し、食と農のつながり
を学んでもらう場として実施しています。

　ＪＡ丹波ひかみでは、食農教育活動実践プログラム『田
んぼの学校』に取り組んでいます。丹波市内の小学生を対
象に、安全・安心で美味しい農作物がどのようにつくられ
るのか、農業の役割や重要性を理解し、食と農のつながり
を学んでもらう場として実施しています。

担当者が苗の植え方を説明

一人ずつ苗を受取り、
いざ田んぼの中へ！

学校
～ お 米 編 ～

5/20
船城小学校 全校児童 76人船城小学校 全校児童 76人

5/24
南小学校 5年生 16人南小学校 5年生 16人

5/24
前山小学校 3～6年生 57人前山小学校 3～6年生 57人

5/26
吉見小学校 3年生 19人吉見小学校 3年生 19人

5/28
小川小学校 3年生 14人小川小学校 3年生 14人

5/25
中央小学校 5年生 43人中央小学校 5年生 43人

5/26
新井小学校 5年生 20人新井小学校 5年生 20人



牡羊座
3/21～4/19

全体運 おおむね順調です。心配事があるなら独りで抱え込まず相談を。良い知恵を出してもらえそう。買い物は後半が吉
健康運 頑張り過ぎは体調不良のもと。適宜休憩を 幸運を呼ぶ食べ物 サヤインゲン

牡牛座
4/20～5/20

全体運 初夏を感じられる散歩コースで気分も運気もアップ。いつもより少しだけ行動範囲を広げて。新製品にツキあり
健康運 腹も身の内。食べ過ぎに気を付けて 幸運を呼ぶ食べ物 ゴーヤー3 2



4/21
　丹波市が開講する「農（みのり）の学校」の授業で、当ＪＡの営農経済部営農振興課の
山本優治専任営農相談員が講師として授業を行いました。
　「農（みのり）の学校」では、４月から第３期生の方が、新規就農を目指し農作物の栽培
技術や農業経営などについて学ばれています。
　授業では、山の芋の収量アップや品質を高める条件などの説明があり、生徒の皆さん
は熱心に受講されていました。

5/17

5/19

5/17

　各営農経済センターでは、５月14日から28日まで山椒
（実山椒）の集荷を行いました。
　集荷場では、集荷された山椒が品質を保つためブルー
シート一面に広げられ、その後、担当者が専用の袋に詰め
込み加工業者等へ出荷されます。場内は山椒のいい香りに
包まれていました。
　山椒は、ミカン科の植物で「木の芽」と呼ばれる若芽か
ら、花（花山椒）や果実（実山椒）、はじけた果実の皮や樹皮
まで使われることもあります。

5/4

　令和３年の成人式が丹波の森公苑か
らオンライン配信で開催されました。新
型コロナウイルスの感染拡大により、会

場への参加は実行委員のみに限り、式典の様子は動画投
稿サイト「ユーチューブ」で配信されました。
　式典では、林時彦市長が式辞を述べられ、その後当ＪＡ
の大西浅夫常務理事が記念品を贈呈し、新成人の門出
を祝いました。

4/25
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ふ れ あ い
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農の学校で
　山の芋授業

みのり

山椒の集荷

／ ／

／ ／

／
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令和３年 
丹波市成人式

Ｊ
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総
会

／
／

みなさまへ、日頃の感謝の気持ちを
込めて様々なイベントや活動を

実施しました!

山の芋の授業を行う様子

（株）アグリサポートたんばによる田植えの様子

集荷された一寸そらまめ

一面に広げられた山椒

新成人に記念品を贈呈する大西常務（丹波市提供）

あいさつされる宮崎会長

山の芋に
ついて

知識深める

ビールの
おつまみ

などに

佃煮や
ちりめん山椒に

新成人へ
記念品贈呈

　柏原営農経済センターで、５月12日か
ら一寸そらまめの集荷が始まりました。
　一寸そらまめは、初夏を告げる味覚の一つで豆一粒の
大きさが一寸ほど（約3.3センチ）あることからこのよう
に呼ばれています。
　集荷は5月末までを予定しており、集荷された一寸そ
らまめは、当ＪＡを通じて明石や阪神間などの市場へ出荷
されます。

丁寧に
田植え

作業

全議案が
可決

一寸そらまめの
集荷始まる

　５月上旬から市内各地で田植え作業が行われました。
当ＪＡの子会社である㈱アグリサポートたんばでも、依
頼を受けた多くのほ場で田植えを行いました。
　この日は山南町の約30アールのほ場で田植え作業を
行いました。他にも、㈱アグリサポートたんばでは、5月末
までに約27ヘクタールの田植えを行いました。

㈱アグリサポート
たんばが田植え

美化活動
5/19

氷上
区域

美化活動
5/25本店

氷上支店・幸世店・生郷店周辺の清掃活動を
行いました。

本店周辺の清掃活動を行いました。

双子座
5/21～6/21

全体運 やる気が新しい扉を開きます。興味があることはそのままにせず調べてみましょう。新しい品種へのチャレンジが吉
健康運 上昇中。筋力アップの運動がお勧め 幸運を呼ぶ食べ物 パプリカ

蟹　座
6/22～7/22

全体運 上昇運。滞っていたことも動きだし一息つけます。下旬からは自分のやりたいことを優先してOK。音楽鑑賞にツキ
健康運 寝不足に注意。体調を見ながらゆっくり 幸運を呼ぶ食べ物 ツルムラサキ5 4



営農掲示板営農掲示板
営 農 掲 示 板営 農 掲 示 板

　長引くコロナ禍の影響に伴う需要の減少により、雑穀卸業者・高級和菓子店等におき

ましては、未だに令和元年産の大納言小豆の在庫を抱えるなど、厳しい状況下で事業を

継続されています。

　このような中、各取引業者の皆さまには、令和２年産の丹波大納言小豆に関して「丹波

市産大納言小豆の産地を守る」とのご理解をいただき、これまでの取引を継続して頂い

ております。また、丹波市産大納言小豆が高品質で安定した優良品であることについて

も十分評価を頂いており、コロナ禍が終息した際には、需要は上向きになると予測され

ています。

　つきましては、生産者の皆さまには、これまで丹波市全域で培ってこられました「丹波

大納言小豆」の盛名を守るためにも、引き続き丹波大納言小豆の栽培をよろしくお願い

いたします。

令和３年産
丹波大納言小豆の動向について

 昨年6月の
売り上げ上位青果物

（参考）
売り上げ上位青果物

　６月になり、トマトやきゅうりなど夏野菜が売り
場にも多く並ぶようになってきました。
　当直売所では、５月末ごろから入り口付近にト
マトの特設コーナーを設置して、旬のトマトを販
売しています。その他にも、採れたて新鮮な農産
物をたくさん取り揃えており
ますので、ぜひご来店いた
だきお買い求めください。

スターマークって
トマトのお尻の部分に放射状の筋が見え、これはスターマークとも呼ばれているよ。
線が均等で濃く大きいものは、特に甘みがあり成熟したトマトの印とも言われるよ。

トマト1

きゅうり2 ズッキーニ3

キャベツ4 ブロッコリー5

営業時間／9：00～17：00　ＴＥＬ.0795-82-5130

トマトの特設コーナー

生のまま切ってサラダにする
場合、皮付きのままの方が栄
養価は高いが、皮をむいた方
が口当たりが良くなる

湯むき へたをくり抜いてから♪

沸騰した湯の中で
10～20秒ほど転がす

氷水に入れると
皮がつるっとむける

へたをくり抜き、
オーブンで ミキサーでピューレ状に 煮込み料理などに

食べ方
いろいろ♪

畜   産

丹波ひかみ

市場合計

雌子牛
去勢子牛
雌子牛
去勢子牛

18
　26
　140
187

出荷頭数
732,783
695,962
785,227
691,329

平均販売価格

711,025

731,530

総平均価格最高販売価格
1,052,700
880,000
1,677,500
998,800

〔単位：頭、円〕

令和3年5月12日但馬家畜市場にて開催（販売価格は消費税込み）

5月の5月の
子牛市

況

丹波大納言小豆生産者の皆さまへ

獅子座
7/23～8/22

全体運 気持ちがせくときは深呼吸を。慌てなければ実力を発揮できます。習い事や友人とのおしゃべりの時間を大切に
健康運 足浴やマッサージで足元をケアして 幸運を呼ぶ食べ物 梅

乙女座
8/23～9/22

全体運 目標は高めに。自分を甘やかさない姿勢が高評価につながります。後半は味方が増えそう。地元のお店にツキ
健康運 香りの良いお茶でリラックス。散歩も◎ 幸運を呼ぶ食べ物 ナス7 6
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公園大好き仲良し4きょうだい

今月の表紙

　責任感の強いしっかり者の竜大くん。「妹や弟たちの面倒をみたり

大好きなうさぎのぴょん太郎のお世話をしたり、とても優しく頼りに

なるお兄ちゃんです」とご両親はニッコリ。また、オシャレ大好き、家

族のムードメーカーあかりちゃん。やんちゃで工作大好きの武琉く

ん。みんなに可愛がられて、すくすく育つるかちゃん。そんな４人はと

ても仲が良く、アスレチックのある公園でよく遊ばれるそうです。

　ご両親は子供たちに「それぞれ自分のやりたいことを見つけて、

元気に笑顔で成長してくれたら」と優しく見守られます。

春日町

(金川　正志さん・尚代さんの長男・長女・次男・次女)

子どもの成長を楽しみに

市島町

　淳さんは、災害ボランティアとして市島町に来られたのがご縁で、英美さんと出会われ結婚されました。そして、3年前か

らご両親と一緒に暮らされています。これまで畑仕事はしたことがなかったという大阪出身の淳さんですが「丹波市に来て

からは、畑で野菜などを育てることが楽しみになっています」と笑顔で話されます。

　また、雄大くんが生まれてから雄大くん中心の生活になっているというご家族。今年からスイカやトウモロコシ、イチゴな

ど雄大くんの為に色んな果物や野菜を栽培し始めたそうです。雄大くんの成長がご家族の楽しみで「いつも元気をもらっ

ています」と皆さん笑顔で話されます。今日も家族の真ん中で雄大くんの笑顔が輝きます。

山南町

わが家の

　 アイドル
わが家の

　 アイドル
わが家の

　 アイドル
わが家の

　 アイドル

足立　龍男さん宅
のアイドル

ももこ(15)♀ 柴犬 
くろすけ(5)♂ 柴犬

（左）
（右）

　私はももこ。マイペースで食べることと寝ることが大好きなんだ。　　

そして、隣にいるのはくろすけ。ちょっぴり怖がりだけど、とてもやん

ちゃで遊ぶことが大好き。いつも私に「遊んで～」ってくっついてくるけ

ど、私はお気に入りのソファーでのんびり。ボールで遊んでいるくろすけ

をいつもそこから見てるんだよ。

　そんな私たちを家族のみんなはとても可愛がってくれるんだ。

　これからもわたしたちをよろしくね！

お互いに好きなことを♪

ハッピースマイル  掲載者随時募集中！！
JA丹波ひかみの広報「丹波ひかみ」では、ハッピースマイルへの掲
載者を随時募集しております。掲載ご希望の方は、ぜひ最寄りの支
店・店までご連絡ください。

渕上 利治さん 初美さん
　　 淳さん 英美さん
　　 雄大くん ピース

ふちかみ

あつし ひでみ

ゆうだい

としはる

あなたの笑顔をぜひ掲載させてください！

　今年、創設５年目の節目を迎えたベースボールキッズ丹波（保護者会 深田健裕会長）。「野球がみんなを一つにする」を

チームスローガンに選手31名と指導者・保護者が三位一体となって野球に打ち込む、愛情溢れるチームです。堂本達也監督

は「真の勝つ喜びを味あわせたい」と選手一人ひとりと向き合い、コーチや保護者とともに熱のこもった指導をされています。

　キャプテンの高杉脩希くんは「常に全力プレーを貫き、みんなで心を一つにして県大会に出場したい！」と力強く話してくれ

ました。

どうもと　たつや

たかすぎ  しゅうき

ふかた　たけひろ

笑顔の絆

金川 竜大くん あかりちゃん
　　 武琉くん るかちゃん

かながわ

たける

りゅうた

はつみ

体を
動かすこと

が大好き
お外で

ご機嫌の
るかちゃん

大好きな

ぴょん太郎

笑顔の源
雄大くん
ニッコリ

楽しんで畑をされる
淳さん

青垣町
チーズの
おやつが

だ～い好き

木の枝は

おもちゃ♪
とっても
仲良し！

未来に輝け！！

野球
以外でも成長できる選手に！

ベースボールキッズ丹波
たんば

野球がみんなを一つにする

大きな
声を出し

ノックをうけ
る

選手たち

射手座
11/23～12/21

全体運 交友関係が活発化。判断に迷ったときは今までにやったことのない選択肢を優先すると吉。うれしい贈り物の予感
健康運 弱い部分のケアを。名医に出会えそう 幸運を呼ぶ食べ物 トウガラシ

山羊座
12/22～1/19

全体運 予定変更が多そう。イラッとしても顔に出さないように。臨機応変に動いて乗り切りましょう。遅刻には注意を
健康運 体調不良は休養を取れば回復。気にし過ぎは禁物 幸運を呼ぶ食べ物 トウモロコシ11 10



ＪＡネットバンク!!

お たより
いらすと

M i n n a  n o  H i r o b a
みんなの広場

ご応募に際して取得した個人情報は、プレゼントの
抽選・発送以外の目的には一切使用いたしません

出題・イラスト：酒井栄子

正解と当選者発表！

 １ 新しい――が衆議院を通過した
 ４ 南の島に生えていそうな木
 ６ 水を引き入れ、稲を植えます
 ７ 傘や長靴、レインコートなどのこと
 ８ 船が進む方向を定める装置
10 火を通していません
11 酔った人がフラフラと歩く様子
13 奈良公園にたくさんいます
14 アサガオが伸ばして巻き付ける

物
16 月がなくて真っ暗。――にカラス、

――のちょうちん
17 古池や――飛び込む水の音（芭

蕉）
19 6月の第3日曜日は――の日です
20 ささみや手羽、砂肝などの部位が

あります

 １ お尻が光る水辺の虫
 ２ 手相占いで恋愛――を見てもら

った
 ３ 「森のバター」の異名がある果実
 ４ 桃やブドウの収穫量が日本一で

ある県
 ５ ギリシャ文字の第18番目の文字。

Σ、σと書きます
 ９ 独り立ちしています
11 こっちを通ると早く着くよ！
12 石灰は土壌を――性に傾けます
13 オルカと呼ばれる生き物
15 傘の先からポタポタ落ちます
18 口の大きな爬虫（はちゅう）類

ハガキにクイズ1・2・3の答えを右記の要領でご記入の
上、ご応募ください。全問正解者の中から抽選で10名
の方に記念品をプレゼントいたします。おたより・イラス
ト・俳句などを添えていただいた方は、おたよりコー
ナーで採用させていただきます。

● ●

締め切りは

〈 当日消印有効 〉 発表は7月号

6月22日（火）

1.クイズ①②③の答え
2.住所
3.氏名(ふりがな)
4.年齢
5.電話番号
6.面白かった・興味
　深かったページ
7.おたより・ご意見

669 -3461

J
A
丹
波
ひ
か
み

　
　
　
本
店
企
画
課

丹
波
市
氷
上
町
市
辺
440

アスパラガスの苗を頂いて育てて
います。来年には食べられると期
待して、せっせと肥料を入れていま
す。

（春日町　和田 和代さん）

自分で育てられているん
ですね。おいしいアスパラ
ガスが出来るといいです
ね！

今年初めてプランターでメロンを
作っています。7月ごろにメロンが
なるのがたのしみです。

（山南町　西垣 和彦さん）

コロナ禍も長期戦！　　　　　　
コロナウイルスのワクチン予約も
電話が繋がらない。慌てずしばら
く待とう。　

（柏原町　吉見 義一さん）

ワクチン接種が順調に進
み、早く新型コロナウイルス
感染症が終息することを祈
ります。

私もメロン大好きです。　
甘くて美味しいメロンを
作ってください！

5月号のクイズの5月号のクイズの

お め で と うご ざ い ま す！

プラスワンクイズQ U I Z 3

先月号の答え「1・2・6・11・12」
1.まちがいさがし

1：籠の持ち手の形が違う　2：屋上の部屋がない
6：弟の口の大きさが違う　11：小鉢の数が違う
12：ドレッシングの絵がタマネギから大葉になっ
ている

こんにちはJAです！

みなさまから届いた

お手紙を紹介します

E-mailでのご応募
右記の要領をご記入の上、下記アドレスまでご応募ください!!

thk.kikaku@jamail.hyogo.jp
（送信時、件名に「広報誌丹波ひかみクイズ係」とご記入ください）

6月号の記念品はコレ！

答えは今月の
　広報誌の中にあるよ

先月号の答え「コドモノヒ」
2.クロスワード

M i n n a  n o  H i r o b a

みんなの広場
まちがいさがし

イラスト①②を見比べてみよう。間違っている箇所が５箇所あるよ。左のイラストの枠内の数字から一緒に探してみよう。

● ●Q U I Z 1

応 ／ 募 ／ 要 ／ 項 ／

● ● クロスワード
タテとヨコのカギを全部解いて、
二重マスに入る文字を並び替えてできる言葉は何か考えてみよう。

Q U I Z 2

タテのカギ ヨコのカギ

答え

アウトドアテーブル
１０名様

① ②

先月号の答え
3.プラスワンクイズ

今月の特集でご紹介したＪ
Ａの●●●。マイカー●●
●・住宅●●●など。

答え ロ ー ン

　今年入組して柏原支店の金融課に配属になりました。笑顔を
大切にし、丁寧な対応が出来るよう心掛けています。
　趣味は食べることが好きなので、美味しいお店をみつけるこ
とです。

　ＪＡネットバンクは、いつでもどこでも手軽で便利 ！
皆さまもぜひ、ご登録ください。詳しくは、14ページをご覧
ください。

柏 原 支 店
金 融 課 岡 部　楓 菜

おかべ ふうな

組合員の
皆さまへ

こんにちはJAです！

6月号の記念品はコレ！

※写真はイメージです
テーブルクーラー

１0
名様

（
青
垣
町
　
足
立 

勝
子
さ
ん
）

（
氷
上
町
　
吉
積 

綾
子
さ
ん
）

模
様
替

　
　
ひ
と
い
き
つ
く
ま
の

　
　
　
　
　
　
　
　
若
葉
風

巣
ご
も
り
で

　
　
　
　
一
度
逢
い
た
き

　
　
　
　
　
　
　
囲
碁
の
友

256通応募総数 正解率 94.1％

柏原町　亀井　博さん
山南町　大垣　慶子さん
山南町　中野美登里さん
氷上町　細谷　祐子さん
青垣町　植木　良三さん

市島町　荒木　伸之さん
市島町　吉見　悦雄さん
春日町　竹知　和代さん
春日町　栁田　美行さん
春日町　秋末　清子さん

答えＱ.JA丹波ひかみでは、丹波市内の小学生を対象に食農教育活動実践プログラム
　「●●●の学校」に取り組んでいます。

水瓶座
1/20～2/18

全体運 大きな運の後押しがあり前進のとき。問題はあっても歩みを止めないで。知恵を出し合えば解決へと向かいます
健康運 無理な動きは控えて。腰痛やけがに注意を 幸運を呼ぶ食べ物 ジュンサイ

魚　座
2/19～3/20

全体運 厳しい状況は次第に改善の兆しを見せてきます。手間と時間のかかる方法が結果的には最善、最短の予感です
健康運 楽しく体を動かせる体操がお勧め 幸運を呼ぶ食べ物 オクラ13 12



今年も田んぼの学校が始まりました。私もいくつかの小学校の田植えに行かせていただきました。初め
て田んぼに入る児童もたくさんいて、最初は戸惑う姿も見られましたが、みんなすぐに慣れ楽しそうに
田植えをしていました。こういった体験を通して、食や農のことについて少しでも興味をもってもらえれ
ばと思います。み

編集
後記

営農経済部からのお知らせ

金融部からのお知らせ総務部からのお知らせ

営農経済部からのお知らせ

お知らせからの
T A N B A  H I K A M I

営業時間　9：00～17：00
ＴＥＬ　　 0795-82-5130

2021 6月号  Vol.367

●令和２年度下半期内部監査実施報告に
ついて

●令和２年度第４四半期コンプライアンス・
プログラムの実施状況について

●令和３年度区域別総代協議会の中止およ
び第３１回通常総代会の開催方法について

●営農支援に係る令和２年度支出実績お
よび令和３年度予算について

●㈱アグリサポートたんば令和2年度決算
報告および令和3年度事業計画について

●理事会推せん候補者の推せんについて（案）

他36件

と　き 令和3年7月 9日（金）
 午後1時～午後4時

ところ 柏原支店
 TEL.（0795）72-1106

 青 垣 支店
 TEL.（0795）87-0460
※お一人おひとりの個別相談ですので、相談希望
の方は事前にご希望時間を最寄りの支店・店へ
ご連絡ください

※相談会当日は、年金手帳、年金証書など資料と
なるものをご持参ください

と　き 令和3年8月13日（金）
 午前10時～午後4時

ところ 本店
 TEL.（0795）82-3594
※お一人おひとりの個別相談ですので、相談希望
の方は事前にご希望時間を最寄りの支店・店へ
ご連絡ください

理事会報告 4月28日開催

年金無料相談会 7月開催

相続・遺言無料相談会 8月開催

相談会のご案内

　アプリをダウンロードして簡単登録！いつでもすばやく口座
残高のチェックや明細の照会ができるサービスです。

　インターネットにアクセスするだけで、振込や税金・公共料
金払込等さまざまな取引ができるサービスです。

残高照会

入出金明細照会

定期預入明細照会 振込・払込 定期貯金

ローン繰上返済カードローン

こんな時に！ こんな時に！

ダウンロードは
こちらから

アクセスは
こちらから

今日は年金の入金日！
振り込まれているか
確認したい…

年金がきちんと
入金されているね♪

窓口がもう開いていない
けど、今日中に振込してお
きたい・・・

自分の好きなときに
振込できるんだね！

15 14

究極のひねりにより良質な天地返しができ土の活性化を
促進。生産性の高いほ場づくりを行います。

青い爪
磨耗部分を超合金で溶着強化。今までにない抜群の耐久
性を発揮し従来のナタ爪の倍以上長持ちします。
※使用状況により異なる場合がございます。

ＰＳ爪

詳しくは、農機センターまで TEL.0795-74-0169

人気No.1 耐久型

水稲メイン 野菜メイン

耕うん爪特別キャンペーン
令和３年

6月 1日（火）～7月 30日（金）

いつでも、どこでも、
手軽で便利！! JAバンクアプリとJAネットバンク

開催日時：

開催場所：

令和3年 6月 26日 （土）
午後1時より

丹波の森公苑
（丹波市柏原町柏原5600）

農業用廃プラスチック及び
不要農薬回収のお知らせ

　今年度も農業用廃プラスチック及び不要農薬の回収を下記の日程で実施いた
しますので、最寄りの回収場所へお持ち込みください。

■ 令和3年 6月 19日 （土）  午前9時～午前11時30分

山南区域：山南常温・低温倉庫前
氷上区域：氷上カントリーエレベーター米倉庫前
青垣区域：青垣営農経済センター

第31回通常総代会のお知らせ

柏原区域：柏原営農経済センター
市島区域：市島営農経済センター
春日区域：春日営農経済センター

■ 令和3年 6月 26日（土）  午前9時～午前11時30分

回収場所：

回収場所：

※今回の開催は回収日を分けて行います。

処理料金（１㎏当り、税込み）
農業用廃プラスチック …80円
不要農薬 　…250円

申込書及び委任状に必要事項をご記入押印のうえ、
必ず当日ご持参ください。

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、出来る限り少人数での開催をさせ
ていただきたく、書面による議決権行使にご協力をお願いいたします。ご理解
のほど、よろしくお願いいたします。

15％引き15％引き

爪の先端が摩耗して、
幅が20mmくらいにな
ると交換の時期です。

摩耗した古い耕うん爪を
使用し続けると… 約20mm

● ワラのすき込みが悪くなります。
● 土の反転が悪くなります。　　　　　

● 砕土性が悪くなります。
● 耕深が浅くなります。　　　　　　　　　

キャンペーン期間

この機会にぜひ
お買い上げ
ください！

通常価格

トラクターの


