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プランターで
秋冬野菜を育てよう！
プランターで
秋冬野菜を育てよう！
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希望とうるおいのあるまちづくり
ゆ　 め

月号

202110
Vol.371

JA 丹波ひかみ
ホームページ

ＪＡの医療共済が生まれ変わりました

現在、日額保障型の医療共済にご加入の方も

一時金型の医療共済「メディフル」への

切り替え  が可能です。

※この資料は概要を説明したものです。ご検討にあたっては、「重要事項説明書（契約概要）」を必ずご覧ください。またご契約の際には、「重

要事項説明書（注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。

※この共済には、解約時の返れい金はありません。

【21289990036】詳しくは、最寄りの支店・店もしくはＬＡ（ライフアドバイザー）へお問い合わせください。

※但し、所定の条件があります。

※
※

健康に不安のある方も簡単な手続きで加入できる引受緩和型医療共済もございます

日帰り入院からまとまった一時金を受け取れます。治療共済金の支払い

回数は３つのタイプから選べます。１回型なら１か月相当の入院まで、

４回型・７回型なら長期の入院までカバーできるので安心です！

公的医療保険制度の対象外となる最新技術の先進医療にも最大2,000万円

まで備えられます。

さらに交通費・宿泊費等、自由に使える先進医療一時金も受け取れます！
※先進医療保障を付帯した場合に保障されます。※先進医療とは、療養を受けられた時点において厚生労働大臣が定める先進医療をいいま

す（一定の施設基準があります）。※先進医療共済金の額は、先進医療にかかる技術料が1万円以上の場合は技術料の額、1万円未満の場合
は一律１万円となります。※先進医療一時金については、先進医療共済金の額の10%に相当する額（上限30万円）となります。

健康を維持した場合に健康祝金を受け取れます。

※健康祝金支払特則を付加した場合で、契約日以降3年ごと（共済期間が10年更新の場合は5年ごと）
　に、治療共済金が支払われる入院をしなかった場合に共済金額の30％の額の健康祝金を受け取れます。

たとえば、中耳炎による鼓膜切開術・花粉症等による鼻腔粘膜焼灼術など

入院を伴わない外来手術も保障します。

公的医療保険制度と連動したわかりやすい手術・放射線保障。

1,000種類以上の手術を保障します。

※手術・放射線治療保障を付帯した場合に保障されます。※治療を目的とし、医科診療報酬点数表により
手術料が算定される手術および輸血料が算定される骨髄移植術、または放射線治療料が算定されるも
のを保障します（一部の手術を除きます）。

日帰り入院からまとまった一時金を受け取ることが
できる安心の保障。先進医療についても充実の保障!
日帰り入院からまとまった一時金を受け取ることが
できる安心の保障。先進医療についても充実の保障!

お手頃な掛金で入院・手術等を保障します。

新型コロナウイルス感染症によって

入院した場合も支払対象となります。

POINT

１

POINT

2

POINT

3

POINT

4



3 2



8/24

　営農経済部とＪＡ全農兵庫は春日営農経済センターで、農産物検査

員の研修会を開き、ＪＡの担当者17名が参加しました。

　この研修会は、８月下旬から本格的に収穫が始まる令和3年産米の

集荷・検査を前に、検査員の的確な検査力を養うのが目的です。

　研修会では、ＪＡ全農兵庫の担当者から米穀検査に係る留意事項な

どについて細かな説明が行われていました。その後、出席した検査員

は検査等級が伏せられた玄米34点を真剣な表情で鑑定し、判定技術

の確認を行いました。

9/22

9/22

　当ＪＡ畜産センターにおいて、令和3年度丹波市畜産共進会を開催しまし

た。

　同日は22頭が出品され、審査員が発育の良さや肉付き、全体のバランス

などを審査しました。審査の結果、第１区（未経産牛の部）名誉賞にひょうた

ん農場㈱、第２区（肉牛の部）名誉賞に神戸畜産㈱氷上本場の牛がそれぞれ

選ばれました。上位各４頭は、11月4日に養父市で行われる第103回兵庫県

畜産共進会へ出品されます。

9/9

　青垣営農経済センターで、１日から青垣町の特産品である

ヤブサンザシの集荷が始まりました。ヤブサンザシは高さ１

ｍ程度の落葉低木で、９月中旬から10月にかけて小さな実

が紅葉し、真っ赤に熟すという特徴があります。

　集荷場では、秀品・優品などの規格ごとに分けて集荷さ

れ、生産者とＪＡの担当者はサイズや実の付き具合などを確

認していました。

　同センターでは、10月下旬までに秀品と優品合わせて約

300ケースの集荷を見込んでおり、京阪神の市場を中心に

出荷されます。

9/5
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ふ れ あ い

活  動

農産物検査員
　　　　研修会

令和３年度
　丹波市畜産共進会

／ ／

／ ／

ヤブサンザシ
　　集荷始まる

各
地
で
稲
刈
り
作
業

／
／

みなさまへ、日頃の感謝の気持ちを

込めて様々なイベントや活動を

実施しました!

窓口ロビー展
8/2～9/10

山南
区域

鳴幽書院の皆さまの書道作品を展示しま

した。

風信書道会城山教室の皆さまの書道作品を

展示しました。

第１区名誉賞に選ばれたつねふじよし号

第 2区名誉賞に選ばれた芳幸号

稲刈りの様子

判定技術の向上

に向けて

ひょうたん農場㈱

神戸畜産㈱氷上本場が

名誉賞

生け花などに

利用されます

粒が大きく

つやがある

「丹波栗」
順調に

収穫作業

　９月下旬から10月初旬にかけて、丹波栗の集荷が最盛期を迎えて

います。

　特産センターでは、集荷された丹波栗を担当者が手選別し、機械で

サイズごとに分別、温湯消毒したのちに箱詰め作業を行っています。

　多い日には１日で5トンを超える丹波栗が集荷されるなど、同セン

ターは選別や箱詰め作業などで活気づいていました。

丹波栗集荷最盛期

品質を確認する担当者

窓口ロビー展
9/21～10/8

真
剣
な
表
情
で
鑑
定
す
る
検
査
員

集荷の様子

入賞牛と生産者は次のとおりです

名誉賞  　つねふじよし号　

最優秀賞１席 　れいな４号

最優秀賞２席 　ふくこ号　

最優秀賞３席 　みなまる１号　

第１区（未経産牛の部）

ひょうたん農場㈱（市島町）

上田晴世さん（柏原町）

神戸髙見牛牧場㈱（市島町）

上田晴世さん（柏原町）

第２区（肉牛の部）

名誉賞  　芳幸号　

最優秀賞１席 　津津寺七号　

最優秀賞２席 　玉若号　

最優秀賞３席 　光照和号　

神戸畜産㈱氷上本場（氷上町）

神戸髙見牛牧場㈱（市島町）

神戸畜産㈱氷上本場（氷上町）

神戸髙見牛牧場㈱（市島町）

丹波栗の選別を行う様子

春日
区域

写真提供：丹波新聞社

5 4

双子座

5/21～6/21

全体運 新しいことを始めるなら協力者を探しましょう。コミュニケーションを取る過程で計画もブラッシュアップ

健康運 良好。スポーツは好成績が期待できます 幸運を呼ぶ食べ物 マツタケ

蟹　座

6/22～7/22

全体運 より過ごしやすい環境を目指すと運勢が活性化します。部屋の模様替えはお勧め。家族団らんの時間も大切に

健康運 運動は準備体操から。筋肉をよくほぐして 幸運を呼ぶ食べ物 ギンナン



営農掲示板営農掲示板
営 農 掲 示 板営 農 掲 示 板

米づくりの基本は土づくりから

　米づくりの基本は土づくりです。秋のうちから土づくりをしっかりと行うことで、田植以降の

肥培管理がしやすくなります。ほ場の状態に合わせた土づくりで地力増進をはかりましょう。

土 壌 改 良 資 材

　畜産センターにて、10月期丹波市和子牛

品評会を開催しました。10月市に出品され

る雌牛14頭、去勢牛16頭について、特徴検

査および品評会が行われ、審査の結果、ひょ

うたん農場㈱出品のぎんわかまる号（雌牛

の部）と、秋末勝さん出品の杉広波号（去勢

牛の部）が一等一席に選ばれました。　　

ひょうたん農場㈱・
　秋末さんが一等一席に！

10月期丹波市和子牛品評会

去勢牛の部、一等一席に選ばれた
　　　　　　　　　　　　  秋末勝さん

雌牛の部、一等一席に選ばれた
　　　　　　　　　　ひょうたん農場㈱

丹波ひかみ

市場合計

雌子牛

去勢子牛

雌子牛

去勢子牛

20

19

145

171

出荷頭数

666,710

758,132

764,887

784,988

平均販売価格

711,249

775,765

総平均価格最高販売価格

943,800

927,300

1,064,800

1,106,600

〔単位：頭、円〕

令和3年9月8日但馬家畜市場にて開催（販売価格は消費税込み）

畜   産

9 月の9 月の

子牛市況

ぎんわかまる号

は ま ひ め 号

杉 広 波 号

一 等 一 席

一 等 二 席

一 等 一 席

【 雌 牛 の 部 】

【去勢牛の部】

ひょうたん農場㈱（市島町）

上田　真吾さん（柏原町）

秋 末 　 　 勝さん（ 春日町 ）

 昨年10月の
売り上げ上位青果物

（参考）

売り上げ上位青果物

営業時間／9：00～17：00　ＴＥＬ.0795-82-5130

　当直売所では、9月中旬から秋の味覚「丹波栗」が店頭に多

く並んでいます。ぜひ、お買い求めいただき、ご賞味ください！

く　り

　炭水化物を多く含む高カロリー食品で、糖の代

謝を助けるビタミンＢ1、Ｂ2、ナイアシンも含むの

で、効率よくエネルギーを補給できます。

黒大豆枝豆1

丹波栗2 さといも3

菌床椎茸4 ミニトマト5

アヅミン

［ 特　長 ］

有機の腐植酸を多く含み、少量散布で

地力を高める効果があります。堆肥の

代用及び不足分の補充が可能、堆肥

との併用は効果的です。根の発育を図

り、良質米の生産につながります。

［ 施肥量 ］

40kg（2袋）/10a

石灰窒素

［ 特　長 ］

年内にすき込む事で、稲わらの腐

熟促進効果があります。ガスの発

生を低減し、根腐れを抑制しま

す。また、肥持ち効果もあります。

［ 施肥量 ］

20kg（1袋）/10a

土力の達人

［ 特　長 ］

土づくり肥料です。稲の茎や葉を

丈夫にし、根張りも良くなり、倒伏

や病害に強くなります。登熟が向

上し、粒太りが良くなります。施肥

量が少ないので、省力になります。

［ 施肥量 ］

80kg（4袋）/10a

◎稲作に必要な堆肥は10a当たり2,000kg施用、またはアヅミンを10a当たり40㎏施用。

◎刈り取り後の生ワラを有機質として補う場合は、石灰窒素を10a当たり20㎏施用し、

　すき込んで下さい。

　（分解・腐熟が早まり、肥料効果が高い）（夢たんばには石灰窒素の使用はできません）

有機物と土づくり資材の活用POINT

2

POINT

1
秋すきの励行

　稲わらはできるだけ早くすき込み、必ず排水溝を設置しましょう。

　稲はケイ酸作物です。中干し前にケイ酸加里を施用するため秋には必要ないと考えがち

ですが、ケイ酸成分を多く含むほ場からはおいしいお米が取れることがデータにより立証さ

れています。

POINT

3
ケイ酸成分の補給

獅子座

7/23～8/22

全体運 人気運が上昇。友人たちとおしゃべりを楽しめます。有益な情報もキャッチでき笑顔がこぼれそう。買い物にもツキ

健康運 新しい運動や健康法も試してみましょう 幸運を呼ぶ食べ物 カボチャ

乙女座

8/23～9/22

全体運 迷ったときは先に進まないように。十分に情報を集めてから行動を起こしましょう。蓄財、スキルアップは積極的に

健康運 食事は楽しく。彩りの良いメニューが◎ 幸運を呼ぶ食べ物 チンゲンサイ7 6

収穫後の
ほ場管理

（10a当たり）

～つやがあり、粒が大きい～丹波栗
古くから 有 名 な「丹 波

栗 」は 、丹波の 気 候 風

土にあった果樹です。丹

精を込めて生 産された

品質の良い大粒の栗は、

食卓に旬を届ける贈 答

品としても根強い人気が

あります。



天秤座
9/23～10/23

全体運 運勢に勢いがあり目標に向けて始動するのに最適。無理を通せるときだけに周囲への配慮も忘れずに。情報発信を
健康運 我慢し過ぎは禁物。不調を感じたら病院へ 幸運を呼ぶ食べ物 ニンジン

蠍　座
10/24～11/22

全体運 予定を詰め込み過ぎないで。マイペースを保てる「余裕」が勝利の鍵を握っています。音楽や映画観賞がお勧め
健康運 ゆったりティータイムでリフレッシュ 幸運を呼ぶ食べ物 レンコン 89





お たより
いらすと

M i n n a  n o  H i r o b a

みんなの広場

ご応募に際して取得した個人情報は、プレゼントの
抽選・発送以外の目的には一切使用いたしません

出題・イラスト：酒井栄子

正解と当選者発表！
ハガキにクイズ1・2・3の答えを右記の要領でご記入の

上、ご応募ください。全問正解者の中から抽選で10名

の方に記念品をプレゼントいたします。おたより・イラス

ト・俳句などを添えていただいた方は、おたよりコー

ナーで採用させていただきます。

　今年入組し、金融の窓口を担当しています。ご来店いただいた組

合員の皆さまとの対話を大切に接客することを心掛けて、日々一

生懸命業務に取り組んでいます。

　最近はコロナ禍で行けませんが、温泉に入ってリラックスするの

が好きです。

　ＪＡ丹波ひかみでは、新卒者限定で給与振込予約キャンペ

ーンを実施しています。詳しくは、14ページをご覧ください。

● ●

締め切りは

〈 当日消印有効 〉 発表は11月号

10月22日（金）

1.クイズ①②③の答え

2.住所

3.氏名(ふりがな)

4.年齢

5.電話番号

6.面白かった・興味

　深かったページ

7.おたより・ご意見

669 -3461

J
A
丹
波
ひ
か
み

　
　
　
本
店
企
画
課

丹
波
市
氷
上
町
市
辺

440

9月号のクイズの9月号のクイズの

お め で と うご ざ い ま す！

プラスワンクイズQ U I Z 3

市 島 支 店

金 融 課 青木　直人
あ お き な お と

先月号の答え「1・3・6・10・12」

1.まちがいさがし

組合員の

皆さまへ

283通応募総数 正解率 85.5％

こんにちはJAです！

みなさまから届いた

お手紙を紹介します

E-mailでのご応募
右記の要領をご記入の上、下記アドレスまでご応募ください!!

thk.kikaku@jamail.hyogo.jp

（送信時、件名に「広報誌丹波ひかみクイズ係」とご記入ください）

答え ページ

10月号の記念品はコレ！

※写真はイメージです

答えは今月の
　広報誌の中にあるよ

アウトド
アローチェア

１0
名様

先月号の答え「マスカツト」

2.クロスワード
先月号の答え

3.プラスワンクイズ

右の笑味ちゃんがどこかの
ページにかくれているよ。
探してみてね。

答え
３

Ｑ.右の笑味ちゃんがどこかのページにかくれているよ。探してみてね。

M i n n a  n o  H i r o b a

みんなの広場
まちがいさがし

イラスト①②を見比べてみよう。間違っている箇所が５箇所あるよ。左のイラストの枠内の数字から一緒に探してみよう。

● ●Q U I Z 1

応 ／ 募 ／ 要 ／ 項 ／

● ● クロスワード
タテとヨコのカギを全部解いて、

二重マスに入る文字を並び替えてできる言葉は何か考えてみよう。

Q U I Z 2

タテのカギ ヨコのカギ

答え

柏原町　堀　由利江さん

山南町　瀬川かすみさん

山南町　吉田　萌子さん

氷上町　太田　瑞樹さん

青垣町　榮井　裕美さん

青垣町　足立かめのさん

市島町　沼澤恵美子さん

春日町　荒木　君子さん

春日町　戸田　有治さん

春日町　堀池　孝弘さん

アウトドアローチェア
１０名様

1：栗が一つ割れている　3：赤トンボが増えている
6：栗ご飯の量が違う　10：しょうゆ差しの位置が
違う　12：湯飲み茶わんの形が違う

田んぼの学校、小学生の取り組み

すばらしいですね。

（柏原町　竹上 美千代さん）

来月号からは、稲刈りやさつ

まいも掘り、丹波黒大豆・丹

波大納言小豆の収穫作業の

様子をお伝えしていきます。

子供さんの大きなおにぎりを持っ

て笑っている姿に元気が出ます。

（市島町　大塩 かや子さん）

家でも白菜を植えたけど学校でも

授業で植えました。今から成長が楽

しみです。

　　　　（氷上町　里 柚希さん）

学校でも白菜を育てられて

いるんですね。お鍋の季節に

は欠かせない白菜。収穫が

楽しみですね！

子供たちの笑顔には本当に

すてきですね。写真を撮って

いる私も、いつも元気をも

らっています！

ページ

※色の指定はできません

イ
ラ
ス
ト

（
山
南
町
　
浅
葉 

法
子
さ
ん
）

① ②

 ２　押し入れの上に作られた物入れ

 ５　青物――へ野菜を卸しに行った

 ７　祝い事に付きものの魚

 ８　とても小さな滴が降ってきます

10　知識やひらめきを駆使して解き

ます

12　感謝の――を込めて花束を贈っ

た

14　つらいことが続くとこぼしたくな

ることも

16　船の積み荷を地上に移すこと

18　能ある――は爪を隠す

20　サツマイモには食物――が豊富

に含まれます

21　陰暦10月の異称

 １　野山の散策を楽しむレジャー

 ２　鶏肉の部位の一つ。羽の一部です

 ３　イノシシを家畜化したもの

 ４　沖縄にいる飛べない鳥、ヤンバル

――

 ６　南米にある南北に細長い国

 ９　定規に刻まれているもの

11　アイボリーとも呼ばれる淡い黄白色

13　スマートフォンにはさまざまなデー

タが――されていきます

15　軽くて硬い金属。元素記号はTi

17　ギョーザや中華まんの中身をこう

呼ぶことも

19　漢字から作られました

給与振込予約
キャンペーン

イラスト

（春日町　井上 愛那さん）

水瓶座

1/20～2/18

全体運 好調です。かなりの無理も今月なら通るはず。用意周到に漏れなく進めましょう。うれしい結果が待っています

健康運 ハードなスポーツやレジャーも楽しめます 幸運を呼ぶ食べ物 カラシナ13 12

魚　座

2/19～3/20

全体運 前に読んだ本や雑誌などを見返して。役立つ発見がありそう。困ったときは経験者に話を聞くのがお勧めです

健康運 ぬるめのお湯にゆっくりつかってリラックス 幸運を呼ぶ食べ物 栗



　実りの秋。取材で行った特産センターに、たくさんの丹波栗が集荷されていました。今年は昨年に比べ
ると大粒の栗が多いとのこと。大きいものでは、にわとりの卵くらいの大きさのものもありびっクリでした
（笑）。早く美味しい栗ご飯が食べたいです！皆さんはもう食べられましたか？み

編集
後記

総務部からのお知らせ

金融部からのお知らせ

総務部からのお知らせ

特産営農情報をLINEで配信中！
ご登録はこちらから

営農経済部からのお知らせ

営農経済部からのお知らせ

・・

お知らせからの

2021 10月号  Vol.371
T A N B A  H I K A M I

●令和3年度会計監査人（みのり監査
法人）監査の計画概要について

●組合員意向調査アンケートの実施に
ついて

●令和3年産米の仮渡単価及び大口出
荷奨励について

●令和3年産米「夢たんば」の買取り単価
について

●法人の組合加入について（案）

　　　　　　　　　　　　　他11件

と　き 令和3年11月 13日（土）
 午後1時～午後4時

ところ 山南支店
 TEL.（0795）77-0009

 春日支店
 TEL.（0795）74-0501
※お一人おひとりの個別相談ですので、相談希望
の方は事前にご希望時間を最寄りの支店・店へ
ご連絡ください

※相談会当日は、年金手帳、年金証書など資料と
なるものをご持参ください

と　き 令和3年11月13日（土）
 午前10時～午後4時

ところ 市島支店
 TEL.（0795）85-0530
※お一人おひとりの個別相談ですので、相談希望の方
は事前にご希望時間を最寄りの支店・店へご連絡
ください

理事会報告 8月27日開催

年金無料相談会 11月開催

相続・遺言無料相談会 11月開催

相談会のご案内

いつでも、どこでも、手軽で便利 ！

15 14

給与振込予約キャンペーン
JA会館こもれび　

大切な方を安心・安全に見送るために

人事異動のお知らせ
　令和3年９月10日付けで、職員人事異動をおこないました。
　組合員の皆さまにご報告申し上げますとともに、令和3年9月21日（火）から
新任地に着任しておりますので、ご指導のほどよろしくお願いいたします。

農機センター 秋の農機展示会のお知らせ

農機センター（春日町野村2128）

お問い合わせ　農機センター　TEL．0795-74-0169

　農機センターでは、秋の農機展示会を下記の通り開催いたします。展示会当
日は、トラクター・管理機・各種作業機・保冷庫・自走式草刈機等の展示販売
をいたします。

●トラクターの耕うん爪（青い爪）を、通常価格より
　15％引きで予約注文承ります。
※新型コロナウイルス感染症予防の為、ご来場の際はマスクの着用をお願いいたします。

前田　栞奈（臨）
髙見　絵梨花　 

氏　　名 新　所　属 旧　所　属
柏原支店 金融課
青垣支店 金融課

青垣支店 金融課
市島支店 金融課

令和4年4月以降にお勤めになる
給与振込の予約をいただいた方に!!

振込がスタートしたら!!

をプレゼント!

※プレゼントのお渡しは、給与振込確認後となります。

※1回の給与振込額が10万円以上の方に限ります。 ※その他の各種キャンペーンとの併用はできません。

同時に下記のお取引の中から

1項目以上のご予約をいただき、
振込後にご契約いただくと!!

新卒者限定
!!

新卒者限定
!!新生活応援

!
新生活応援

!

専用ハ
ガキで

ネーム
印が作

れるメー
ルオーダ

ーシステ
ム

ブラック

詳しくは、最寄りの支店・店窓口、もしくは渉外担当者におたずねください。

　予定しておりました下記の行事につきまして、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止の観点から中止といたしました。
楽しみにしていただいておりました方々には、ご事情ご察
しの上何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

今後の中止とする行事

●ＪＡふれあいまつり（すべての区域）

JA会館こもれび フリーダイヤル　
0120-03-5344丹波市氷上町市辺220-2

■ 日 時

■ 場 所

令和3年

10月29日（金）・30日（土）
午前９時30分～午後４時

給与振込予約の方には

アルミフレームインテリアクロック

「JCBギフトカード」

2,000円分

いずれかのご契約で、

シャチハタネームペン プリモ

JAネットバンク JAカード

公共料金 積立式定期貯金

プレゼント
！

プレゼント
！

プレゼント
！

令和4年3月31日（木）まで実施中！

ＪＡバンクのＡＴＭは、全国に約11,500台設置！
ＪＡバンクのキャッシュカードをお持ちの方なら、全国のどのＪＡのＡＴＭで
ご入金・ご出金されても、時間帯にかかわらず、無料でご利用いただけます。

JAのキャッシュカードなら

ＪＡバンクＡＴＭ
ご利用手数料が

終日無料！

①検温・手指の消毒の実施
②体調管理の徹底
③三密を避けた行動
感染症対策に配慮したご葬儀について等、
何でもお気軽にご相談ください。

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、式場内の参列席数を減ら
し、ソーシャルディスタンスの確保に努めています。
　皆さまにつきましても下記のご協力をお願いいたします。


