
今
月
号は

ペー
ジ数を増やしてお届け

♪

いちご狩り
大好評開催中！！

詳しくは
コチラ！

JA丹波ひかみ公式LINE
活用しよう !

今ならLINE友だち限定300円クーポン配信中！

⚫お申込資格：JA丹波ひかみで年金受給をされている会員様
）。すまきでみ込申おも方たれさをき続手給受でＡＪくし新回今（

⚫お申込方法：令和8年1月末頃に新聞折込、JA窓口店頭で
ご案内します。

⚫ご 負 担 金：2,000円
⚫お申込期間：令和8年2月9日（月）～2月27日（金）
お申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。

開場10：30／開演11：00令和8年4月18日
丹波の森公苑ホール
丹波市柏原町柏原5600

開場14：00／開演14：30

日 時 1部

2 部会 場

ものまねショー

都ひばり
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年金友の会
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み

いつでも、どこでも、
手軽で便利 ！

特産営農情報をLINEで配信中！
ご登録はこちらから

JA共済Webマイページご登録
キャンペーンのご案内はこちらから

JA丹波ひかみからのお知らせ

JA 丹波ひかみ
ホームページ

JA丹波ひかみ
公式 LINE

金融部からのお知らせ

金融部からのお知らせ

営農経済部からのお知らせ

第19回JA丹波ひかみ
農業振興大会開催要領

【お問い合わせ】　営農経済部　0795-82-5349

令和8年2月21日(土)　
午後1時～午後4時

JA丹波ひかみ本店３階大ホール　
丹波市氷上町市辺440

１．表彰式
　（１）第21回夢たんばコンクール
　（２）第26回丹波大納言小豆品評会
　（３）第9回丹波黒大豆品評会
　（４）令和7年度山の芋品評会

２．基調講演
　「丹波ブランド農産物の産地に対する思い」
　   株式会社宝泉堂 代表取締役社長　古田 泰久氏

３．各特産物品評会（別会場）
　   夢たんば、丹波大納言小豆、丹波黒大豆

４．肥料・農薬、獣害対策、みどり戦略等
　   展示ブースの設置

とき

ところ

内容

ウインターキャンペーン2025
「夢くじ」抽選結果の
発表について

12月29日
開催

理事会
報告

●令和7年度全般統制評
価の実施結果について
●令和7年産小豆の集荷
状況と仮渡金について
●小豆支援策と連動した
面積推進について

他20件

｜
相
談
会
の
ご
案
内
｜

3月
開催

年金無料
相談会 ところ 市島支店

 TEL.0795-85-0530
※お一人おひとりの個別相談ですので、相談
希望の方は事前にご希望時間を最寄りの
支店へご連絡ください

※相談会当日は、年金手帳、年金証書など資料
となるものをご持参ください

と　き 令和8年3月19日（木）
 午後1時～午後4時

待ちに待った2月！大のチョコレート好きなので、毎年この時
期はお店を回ったり、大阪で開催されるバレンタインの催事
に出かけたり忙しくしています。バレンタインは専ら食べる専
門です。年明けから頭の中はチョコレートでいっぱいです
が、厳しい寒さが続き、年末年始の疲れも相まって体調を崩
しやすい時期なので、体調管理にはより一層気をつけて、寒
い冬も元気いっぱい楽しみます(^▽^)♪ ◯河

編
集
後
記

JA給油所ジョイナスからのお知らせ

［ お問い合わせ先 ］
ジョイナス山南　TEL.（0795）77-1122
ジョイナス氷上　TEL.（0795）82-4635
ジョイナス春日　TEL.（0795）74-0520

※写真はイメージです  ※色の指定はできません

トイレットロール
４ロールプレゼント!

ガソリン・軽油20L以上給油の方に

右下のプレゼント券を
切り取り、当日の給油レ
シートと一緒にスタッフ
にお渡しください。

　JA丹波ひかみウインターキャンペーン2025では多
くの組合員、利用者の皆さまに定期貯金のお預け入
れをいただき、誠にありがとうございました。
　お米もしくはJASSのプリペイドカードが当たる抽
選券「夢くじ」の抽選結果については、令和８年２月
１８日（水）に各支店、店の窓口にて掲示させていた
だきますのでご確認をお願いいたします。

※賞品は抽選券「夢くじ」と引き換えでお渡しさせていただきますの
で、お預け入れいただきました支店、店窓口までご持参ください。

各支店・店窓口に申込書をご用意しております。

トイ
レッ
トロ
ール
（4
ロー
ル）プ
レゼ
ント

1回
の
給
油に
つき
1枚
使
用で
きま
す

ガ
ソリ
ン・
軽
油
20
L以
上
の
給
油
で

2月
9日
（
月
）～
23
日（
月・
祝
）

コ
ピー
不
可

令和8年2月9日（月）～23日（月・祝）



結果
報告

令和
7年度

　JA丹波ひかみでは、多様な意見を組織運営に反映させることを目的に、年間を通じて様々な方法で、
組合員・地域の皆さまのご意見を聞く取り組みを進めてまいりました。沢山の貴重なご意見をいただき
ありがとうございました。
　結果がまとまりましたので、一部をご報告させていただきます。

1 JA丹波ひかみ公式LINEアンケート
令和7年5月8日～10月31日実施期間

JA丹波ひかみ公式LINEを通じた回答実施方法

754件回答数

2 JA丹波ひかみふれあいまつりに関するアンケート
令和7年10月11日～11月30日実施期間

JA丹波ひかみ公式LINEを通じた回答実施方法

525件回答数

3 組合員の声を聞く活動
令和7年5月～8月実施期間

渉外担当者によるヒアリング実施方法

657件回答数

NISAなどによる資産運用に関すること
を目にするが、JAでもできるのでしょう
か。種類や方法など詳しく教えてほし

いです。
20代　女性

直売所では新鮮でおいしい野菜が手
に入り、またスーパーにはなかなか売っ
ていないような旬の野菜も買うことがで

きるため季節を感じる。
30代　女性

子どもが喜ぶイベントで、笑顔あ
ふれるふれあいまつりを毎年楽し
みにしています。目玉の抽選会もド
キドキワクワクで楽しめました。

60代　女性

ステージショーの内容が多彩で、
特にパフォーマーの芸に感動した。
また、多くの知人と久しぶりに出会
うことができて嬉しかった。

70代　男性

とてもいい玉ねぎをお安く販売して
くださって嬉しかったです。特売野
菜の種類が増えると嬉しいです。

30代　女性

30～39歳
11％

40～49歳
12％

20～29歳 4％

50～59歳
21％

60～69歳
32％

70歳以上
20％

正組合員
57％

組合員ではない
32％

准組合員
11％

利用していること 実施してほしいこと

JA丹波ひかみはあなたの
暮らしの役に立っていますか

どちらかといえば
そう思う
50％

そう思う
46％

そう思わない
1％

どちらかといえば
そう思わない

3％

年　齢 満足度

30～39歳
29％

40～49歳
22％

20～29歳
6％

19歳以下 1％

50～59歳
11％

60～69歳
16％

70歳以上
15％

満足
57％

不満 1％やや不満 4％

やや満足
38％

米に限らず農産物全てにおいて「再生産可能な適正価格の実現」は、
農業振興に留まらず、我が国の食料安全保障にとっても重要な課題
であります。消費者理解の醸成にむけＪＡグループとして情報発信に
取り組んでまいります。　　　　　　　  　　　  　　　  営農経済部

全国的に、詐欺・なりすましメールによる被害は増加しています。JAで
は、組合員・利用者の皆さまの大切な貯金を守るために、ホームペー
ジや公式LINE、金融店舗・ATMなど様々な場所で啓発活動を行って
おります。また、警察ならびに各関係機関との連携を強化し、詐欺被害
防止に取り組んでいます。　　　　　　　　　  　　　 　　 金融部

デジタル化は、利便性向上や効率化、また環境保護の観点からも重
要な課題です。現在でもJAネットバンクや共済webマイページ、LINE
を活用した情報発信や各種手続きに取り組んでおりますが、引き続き
SNSやシステムの導入を検討し、多くの方が利用しやすい環境づくり
につとめます。　　　　　　　　　　  　  　　　　　　　 総務部

共済は「大切な時にお支払できてこそ」の保障です。請求漏れに気づ
き、お力添えできたことは渉外担当者にとっても大きな励みとなります。
今後も定期的な訪問やご相談を通じて、保障内容の確認や見直しを
徹底し、地域の皆さまに「安心」をお届けできるようにつとめてまいりま
す。　　　　　　　　　  　　　  　　　　　　　　　　共済部

昨今の米の価格に関することで、農家が経営維持できることは良
いことだが、消費者としては、価格が高騰すると困ってしまう。JAや
行政が協力して、双方にとって無理のない、安定した米の価格にな
るように情報発信等をしてほしい。

60代　男性

最近、詐欺のニュースをよく見ることが多く、怪しいメールもよく届
く。様々な媒体を用いた注意喚起を行って、詐欺に強い地域づくり
に貢献してほしい。

50代　女性

共働きも増えてきて、窓口に行ける時間がなかなかとれない世帯
が多い。各種イベントの情報発信や、来店予約など、デジタル化を
進めて、利用しやすい環境を整えてほしい。

20代　男性

現在加入している医療共済について、渉外担当者に加入内容を
確認してもらったところ、請求漏れを教えてもらった。今後も定期
的に確認や見直しをしてほしい。

40代　女性

組合員の声を聞く活動
皆さまからのご意見
組合員の声を聞く活動
皆さまからのご意見

NISA制度は2024年から大きく拡充さ
れ、JAにおいても多くの方にご利用をい
ただいております。JAバンクアプリから
簡単にNISA口座の開設手続きが行え
ますのでお申込ください。詳しいご相談
は、最寄りの支店窓口または渉外担当
者にお問い合わせください。　   金融部

いつもとれたて野菜直売所をご利用い
ただきありがとうございます。「国消国産」
を基本に、安全・安心で新鮮な地場野
菜を消費者の皆さまにお届けできるよ
う、３アール運動部会を中心に引き続き
直売所の運営に取り組んでまいります。

営農経済部

毎月の広報誌が楽しみで、暮らしに役
立つ情報が分かりやすく書いてありと
てもありがたいです。

60代　男性

広報誌「丹波ひかみ」をご愛読いただ
きありがとうございます。いただいたご
意見・温かいお言葉を励みに、これから
も皆さまの暮らしに寄り添い、地域と当
組合を繋ぐ広報誌をめざします。 

総務部

良かった内容

野菜の特売

キャラクターショー

お楽しみ抽選会

ちびっこ広場

飲食屋台

パフォーマンスショー

肥料・農薬の特価予約

区域ステージ
(吹奏楽やダンス)

225
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191

172

173

245

23

0 300（件）25020015010050

健康増進活動
農業講習会

大人向け農業体験
子供向け農業体験
資産運用セミナー
親子向け農業体験
大人向け金融教室
相続遺言相談会
年金相談会

子供向け金融教室

134
128

185
240

169

157
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184

71

177

0 300（件）25020015010050

貯金

共済

直売所

肥料・農薬等資材の購入

ローン

農産物の出荷

ふれあい活動への参加

投資信託

628

503
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9

466

87

218

58

0 700（件）600500400300200100

組合員資格年　齢
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結果発表 ！

お
に
ぎ
り
と

わ
た
し
部
門

応募総数131点 投票数2,613票
沢山の素敵な写真のご応募、また、JAふれあいまつりの会場で

投票いただいた皆さまありがとうございました！

「たわわな稲穂と子ども達と」
井本 真帆様

「丹波のお米で育ってます。」
森下 和代子様

「みんなで仲良くもぐもぐ」
竹内 美智代様

主
役
は

お
に
ぎ
り
部
門「見た目もびっ栗！いがぐりおにぎり」

高見 智萌様
「おにぎり茶漬け」
松田 望恵様

「ねこ三兄弟」
金澤 かずみ様

主
役
は
お
に
ぎ
り
部
門「丹波三宝おにぎり弁当」

荻野 多喜代様
「スイカバーおにぎり」

待場 悦子様　

お
に
ぎ
り
と
わ
た
し
部
門

「だいすき!!」
田倉 遥様

「おにぎりでなかなおり」
拝野 善太様

桂木 美保様

「じぃ～じ、お昼のおにぎり
　　　　　　　　持ってきたよ 」

「丹波ひかみ米」
細見 真喜子様

おにぎりとわたし部門 主役はおにぎり部門JA丹波
ひかみ賞

優秀賞

特別賞

JA丹波
ひかみ賞

45
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受賞作品以外にも、皆さまの思いが込められた素晴らしい作品がたくさん集まりました。
応募いただいた作品をHPに掲載しておりますのでご覧ください。

HPはこちらから♪



畜産

丹
波
で
心
機
一
転

　「農
（
み
の
り
）
の
学
校
」
を
卒
業
し
、

本
格
的
に
就
農
し
て
3
年
目
に
な
る
西
川

さ
ん
。約
1
ha
の
ほ
場
で
ナ
ス
、イ
チ
ジ
ク
、

大
根
、
カ
ブ
、
白
菜
な
ど
を
栽
培
さ
れ

て
い
ま
す
。ご
実
家
に
小
さ
な
畑
が
あ
り
、

土
に
触
れ
る
こ
と
も
好
き
で
、
幼
い
頃
か

ら
農
業
は
身
近
な
存
在
。
年
を
重
ね
て

も
長
く
続
け
ら
れ
る
仕
事
で
思
い
浮
か
ん

だ
の
が
農
業
で
し
た
。
約
20
年
間
勤
め
ら

れ
た
営
業
職
か
ら
心
機
一
転
、
就
農
を
機

に
大
阪
か
ら
丹
波
へ
移
住
し
ま
し
た
。

　「農
（
み
の
り
）
の
学
校
」
の
現
地

見
学
会
で
初
め
て
丹
波
の
地
を
訪
れ
た

と
き
、
澄
ん
だ
空
気
に
感
動
し
、
丹
波

で
の
就
農
を
決
め
た
そ
う
で
す
。
大
阪
・

京
都
・
神
戸
と
い
っ
た
大
消
費
地
に
近

く
、
多
く
の
人
に
自
身
の
野
菜
を
届
け

ら
れ
る
立
地
も
、
丹
波
を
選
ん
だ
理
由

の
ひ
と
つ
で
し
た
。

気
候
風
土
に
あ
っ
た
野
菜
を

　「野
菜
は
農
家
が
育
て
る
の
で
は
な

い
。
自
然
の
力
で
育
っ
て
い
く
野
菜
の

環
境
を
整
え
る
こ
と
が
自
分
の
仕
事
」

と
話
し
、
丹
波
の
気
候
風
土
に
あ
っ
た

野
菜
を
届
け
る
た
め
、
日
々
畑
と
向
き

合
う
西
川
さ
ん
。

　近
所
の
先
輩
農
家
さ
ん
か
ら
ア
ド
バ
イ

ス
を
も
ら
い
な
が
ら
、
見
て
学
ぶ
こ
と
も

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
土
壌
分
析
を
行
い
、

施
肥
の
加
減
を
細
か
く
調
整
。
菌
を
活
か

し
た
農
法
に
力
を
入
れ
る
な
ど
、
土
の
状

態
や
野
菜
の
微
細
な
変
化
を
観
察
し
な

が
ら
試
行
錯
誤
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「西
川
さ
ん
の
野
菜
」
と
覚
え
て
も

ら
え
る
よ
う
野
菜
に
貼
る
ラ
ベ
ル
は
夫

婦
の
似
顔
絵
を
あ
し
ら
っ
た
デ
ザ
イ
ン
。

だ
か
ら
こ
そ
、「
変
な
も
の
は
出
せ
な

い
」
と
、
常
に
品
質
へ
の
責
任
感
を
持
っ

て
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

丹
波
の
土
を
つ
な
ぐ

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
発
達
し
た
現
代
で

は
、
通
販
で
よ
り
多
く
の
人
に
野
菜
を
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れ
る
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ま
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た
。
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し
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川
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ー
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の
情
報
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に
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に
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、
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感
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が
ら
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手
に
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し
い
。
野
菜
が
で
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ま
で
の
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リ
ー
を
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て
も
ら
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い
」
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。
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も
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に
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れ
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。
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と
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も
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で
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土
を
、
次
の
世
代
へ
と
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け
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で
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た
い
」
と
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す
西
川
さ
ん
。
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波
の
風
と
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、
そ
し
て
丹
波
に
対
す

る
想
い
が
詰
ま
っ
て
い
る
野
菜
を
、
こ
れ

か
ら
も
多
く
の
人
に
届
け
て
い
き
ま
す
。

　千
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二
号
な
す
と
は
日
本
を
代
表
す

る
長
卵
形
の
な
す
品
種
で
、濃
い
黒
紫
色

で
つ
や
が
あ
り
、果
ぞ
ろ
い
が
良
い
の
が

特
徴
で
す
。煮
物
や
漬
物
、焼
き
な
す
な
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幅
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い
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理
に
使
わ
れ
ま
す
が
、果
肉

が
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わ
ら
か
い
の
で
特
に
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を
使
う
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と
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と
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す
。
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ん

に
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と
も
き

春
日
町

西川さん
おすすめ

の

食べ方

ナスの揚げ焼き
多めの油でじっくり焼き、
薄く塩コショウで味付け。
最後に醤油をまわしかけると、
ナスが苦手な子供も思わず虜！

カブのソテー
串切りのカブをソテーにし、
ブラックペッパーでアクセント。
是非葉っぱもソテーしてみて！

　畜産センターにて、2月期丹波市和子牛品評会を開催しました。2月市に出品さ
れる雌牛12頭、去勢牛6頭について、特徴検査および品評会が行われ、審査の結
果、田川良一さん出品のふみはる2号（雌牛の部）と、井上芳則さん出品の井上花
音号（去勢牛の部）が一等一席に選ばれました。　

田川さん・井上さんが
一等一席に！

2月期丹波市和子牛品評会

一等一席
一等二席

一等一席

ふ み はる 2 号
ふ く な が 号

井 上 花 音 号

田川　良一さん(春日町)
松浪三千美さん（山南町）

井上　芳則さん（春日町）【去勢牛の部】

【 雌 牛 の 部 】

1月の子牛市況

令和8年1月14日但馬家畜市場にて開催（販売価格は消費税込み）

丹波ひかみ

市場合計

14
17
111
151

雌子牛
去勢子牛
雌子牛
去勢子牛

出荷頭数
929,421
1,139,406
977,464
1,115,925

平均販売価格

1,044,574

1,057,264

総平均価格最高販売価格
1,179,200
1,449,800
1,820,500
1,449,800

〔単位：頭、円〕 雌牛の部、一等一席に選ばれた田川良一さん 去勢牛の部、一等一席に選ばれた井上芳則さん

JAバンクアプリ プラス

いつでも手軽にJAバンク
お金の管理や手続きは、JAバンクのアプリが便利です

振込・振替
全国のJA本支店および
他行の国内本支店への
振込・振替が店舗・ATM
にご来店不要でご利用
いただけます。

税金・各種料金の
払込み（ペイジー）
Pay-easy（ペイジー）
マークのある請求書・
納付書のお支払いが

できます。

カードローン
約定返済型のカードロー
ンを対象に、借入・返済や
入出金明細照会・契約内容
照会がご利用いただけます。

住所・電話番号
変更

ご来店、郵送不要で自宅
住所の変更、電話番号の
変更ができます。

©よりぞう

貯金残高照会
入出金明細照会
お取引口座の残高が
確認できます。

PayB（払込票決済）
払込票のバーコード・QR
コードを読み込むことで、
税金・公共料金や通販代金
等のお支払いができます。
※QRコードは株式会社デンソー
ウェーブの登録商標です

定期預入
明細照会

通知貯金、定期貯金、積立式
定期貯金、定期積金の金利・
満期日等が照会できます。

投資信託
残高照会

投資信託の残高や評価損益、
運用損益(トータルリターン)

等が照会できます。
※JAによってお取り扱いできない

場合があります

通帳レス口座
通帳を発行する代わりに、
JAバンクアプリ上で口座
残高や入出金明細をご確認

いただけます。

JAバンクアプリ 

※１月１日は終日、受け付けておりません。
※緊急時のサービスの利用停止についてのお問い合わせは24時間365日と
　なっております。

お困りの際は
お気軽にヘルプデスクへ
お電話ください。

ダウンロードはこちら

JAバンクアプリ プラス JAバンクアプリ

スマホアプリ
のご案内

牡羊座
3/21～4/19

全体運 気を引き締めて。途中で中断することになって
も慌てないように。落ち着いて対処すれば切
り抜けられます

健康運 血行を良くする運動を。ふくらはぎをもむのも◎

幸運を呼ぶ食べ物 カリフラワー
牡牛座
4/20～5/20

全体運 無理は禁物。できることをきちんと続けること
が大事です。友人のアドバイスに耳を傾け
て。下旬の交流にツキ

健康運 冷えは大敵。暖かい衣類やカイロを身に着けて

幸運を呼ぶ食べ物 ゴボウ
双子座
5/21～6/21

全体運 流れが変わります。長い目で見て判断してい
きましょう。最初は大変でも目的にかなったも
のを選択して開運

健康運 ウインタースポーツを楽しんで。筋トレも吉

幸運を呼ぶ食べ物 フキのとう
蟹　座
6/22～7/22

全体運 外野がうるさそうですが、それもあなたを思っ
てのこと。広い気持ちで受け止めて。運勢は
下旬から大きく上昇

健康運 無理はしないで体力を温存して。しょうが湯も吉

幸運を呼ぶ食べ物 レンコン
獅子座
7/23～8/22

全体運 自分一人でやらなければと思わないように。
SOSを出すことも大事です。少しペースダウ
ンして様子見を

健康運 適度に休憩を入れて正解。温かいお茶が味方

幸運を呼ぶ食べ物 ダイコン
乙女座
8/23～9/22

全体運 コツコツと頑張れば成果が上がります。後半
に向けてスピードを上げていって。書類の整
理など細かい作業が吉

健康運 腸活を心がけて。納豆やぬか漬けで元気回復

幸運を呼ぶ食べ物 ブロッコリー

67

Tanb a  H i k am i    vol.423 February 2026



畜産

丹
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心
機
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　「農
（
み
の
り
）
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学
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」
を
卒
業
し
、

本
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に
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農
し
て
3
年
目
に
な
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、
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根
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菜
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触
れ
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れ
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。
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れ
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て
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。
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が
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入
れ
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。
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貼
る
ラ
ベ
ル
は
夫

婦
の
似
顔
絵
を
あ
し
ら
っ
た
デ
ザ
イ
ン
。
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さ
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。
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れ
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の
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に
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に
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そ
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が
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で
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。
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何
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の
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へ
と
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い
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さ
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。
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の
風
と
土
、
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に
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が
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ま
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を
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す
。
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号
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と
は
日
本
を
代
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長
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形
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で
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で
つ
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が
あ
り
、果
ぞ
ろ
い
が
良
い
の
が
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で
す
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物
や
漬
物
、焼
き
な
す
な

ど
幅
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に
使
わ
れ
ま
す
が
、果
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で
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に
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と
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と
言
わ
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い
ま
す
。
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朋
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に
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と
も
き

春
日
町

西川さん
おすすめ

の

食べ方

ナスの揚げ焼き
多めの油でじっくり焼き、
薄く塩コショウで味付け。
最後に醤油をまわしかけると、
ナスが苦手な子供も思わず虜！

カブのソテー
串切りのカブをソテーにし、
ブラックペッパーでアクセント。
是非葉っぱもソテーしてみて！

　畜産センターにて、2月期丹波市和子牛品評会を開催しました。2月市に出品さ
れる雌牛12頭、去勢牛6頭について、特徴検査および品評会が行われ、審査の結
果、田川良一さん出品のふみはる2号（雌牛の部）と、井上芳則さん出品の井上花
音号（去勢牛の部）が一等一席に選ばれました。　

田川さん・井上さんが
一等一席に！

2月期丹波市和子牛品評会

一等一席
一等二席

一等一席

ふ み はる 2 号
ふ く な が 号

井 上 花 音 号

田川　良一さん(春日町)
松浪三千美さん（山南町）

井上　芳則さん（春日町）【去勢牛の部】

【 雌 牛 の 部 】

1月の子牛市況

令和8年1月14日但馬家畜市場にて開催（販売価格は消費税込み）

丹波ひかみ

市場合計

14
17
111
151

雌子牛
去勢子牛
雌子牛
去勢子牛

出荷頭数
929,421
1,139,406
977,464
1,115,925

平均販売価格

1,044,574

1,057,264

総平均価格最高販売価格
1,179,200
1,449,800
1,820,500
1,449,800

〔単位：頭、円〕 雌牛の部、一等一席に選ばれた田川良一さん 去勢牛の部、一等一席に選ばれた井上芳則さん

JAバンクアプリ プラス

いつでも手軽にJAバンク
お金の管理や手続きは、JAバンクのアプリが便利です

振込・振替
全国のJA本支店および
他行の国内本支店への
振込・振替が店舗・ATM
にご来店不要でご利用
いただけます。

税金・各種料金の
払込み（ペイジー）
Pay-easy（ペイジー）
マークのある請求書・
納付書のお支払いが

できます。

カードローン
約定返済型のカードロー
ンを対象に、借入・返済や
入出金明細照会・契約内容
照会がご利用いただけます。

住所・電話番号
変更

ご来店、郵送不要で自宅
住所の変更、電話番号の
変更ができます。

©よりぞう

貯金残高照会
入出金明細照会
お取引口座の残高が
確認できます。

PayB（払込票決済）
払込票のバーコード・QR
コードを読み込むことで、
税金・公共料金や通販代金
等のお支払いができます。
※QRコードは株式会社デンソー
ウェーブの登録商標です

定期預入
明細照会

通知貯金、定期貯金、積立式
定期貯金、定期積金の金利・
満期日等が照会できます。

投資信託
残高照会

投資信託の残高や評価損益、
運用損益(トータルリターン)

等が照会できます。
※JAによってお取り扱いできない

場合があります

通帳レス口座
通帳を発行する代わりに、
JAバンクアプリ上で口座
残高や入出金明細をご確認

いただけます。

JAバンクアプリ 

※１月１日は終日、受け付けておりません。
※緊急時のサービスの利用停止についてのお問い合わせは24時間365日と
　なっております。

お困りの際は
お気軽にヘルプデスクへ
お電話ください。

ダウンロードはこちら

JAバンクアプリ プラス JAバンクアプリ

スマホアプリ
のご案内

牡羊座
3/21～4/19

全体運 気を引き締めて。途中で中断することになって
も慌てないように。落ち着いて対処すれば切
り抜けられます

健康運 血行を良くする運動を。ふくらはぎをもむのも◎

幸運を呼ぶ食べ物 カリフラワー
牡牛座
4/20～5/20

全体運 無理は禁物。できることをきちんと続けること
が大事です。友人のアドバイスに耳を傾け
て。下旬の交流にツキ

健康運 冷えは大敵。暖かい衣類やカイロを身に着けて

幸運を呼ぶ食べ物 ゴボウ
双子座
5/21～6/21

全体運 流れが変わります。長い目で見て判断してい
きましょう。最初は大変でも目的にかなったも
のを選択して開運

健康運 ウインタースポーツを楽しんで。筋トレも吉

幸運を呼ぶ食べ物 フキのとう
蟹　座
6/22～7/22

全体運 外野がうるさそうですが、それもあなたを思っ
てのこと。広い気持ちで受け止めて。運勢は
下旬から大きく上昇

健康運 無理はしないで体力を温存して。しょうが湯も吉

幸運を呼ぶ食べ物 レンコン
獅子座
7/23～8/22

全体運 自分一人でやらなければと思わないように。
SOSを出すことも大事です。少しペースダウ
ンして様子見を

健康運 適度に休憩を入れて正解。温かいお茶が味方

幸運を呼ぶ食べ物 ダイコン
乙女座
8/23～9/22

全体運 コツコツと頑張れば成果が上がります。後半
に向けてスピードを上げていって。書類の整
理など細かい作業が吉

健康運 腸活を心がけて。納豆やぬか漬けで元気回復

幸運を呼ぶ食べ物 ブロッコリー
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丹波市へ防災・減災
支援物資を寄贈

防災・減災をめざし12.23 晴れ着と笑顔が彩る門出1.11 親子で楽しむ1.24

令和8年
丹波市二十歳のつどい 親子味噌づくり体験

目録を手渡す藤原昌和組合長（右）

　JA丹波ひかみは防災・減災に向けた支援活動の
一環として、市民の防災意識の向上を目的に、市へ
リアルな災害疑似体験ができるVR（バーチャルリ
アリティ）ゴーグルを寄贈しました。
　令和6年度まではJA共済連兵庫と連携し、自然
災害に強い地域社会の実現に向け寄贈を行ってい
ましたが、今年度より独自の取り組みとして支援
活動を継続・実施することを決定しました。今後
も市と連携しながら地域の防災力強化につとめて
まいります。

味噌玉をつくる様子パンフレットを受け取る参加者

　丹波の森公苑で令和8年丹波市二十歳のつどいが
開催され、今年度20歳になる459名の方が参加さ
れました。
　受付では、丹波市からのパンフレットとともに、
JA丹波ひかみからの記念品が手渡されました。晴
れ着やスーツに身を包んだ参加者たちは、久しぶ
りに再会した友人との会話を弾ませながら、節目
の日を迎えた喜びを分かち合っていました。
　新たな門出に立った20歳の皆さんが、これから
も笑顔があふれ自分らしく未来へ歩んでいけるよ
う、JA丹波ひかみも応援しています。

　青垣区域ふれあい活動の一環として、青垣支店で
親子味噌づくり体験が開催されました。
　やわらかく煮た大豆を手でつぶし、味噌の命とも
いえる米麹と塩と混ぜ合わせます。親子で力を合わ
せて大豆をこねる姿は、見ているこちらまでほっこ
り。混ぜ終わったら、空気を抜くためにボール状に
して「味噌玉」に。あとは保存袋に入れ半年から一
年、じっくり熟成を待つだけです。
　参加した親子は「身近でこういった体験ができて
嬉しい」「粘土みたいで気持ちいい」と話し、笑顔
あふれる体験となりました。
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丹波大納言小豆 ぜんざいフェア2月18日（水）まで
● 期間中、とれたて野菜直売所でぜんざいを販売いたします。ぜひご来店ください！
　 ぜんざい提供時間　10時～14時
　 ※毎週水曜日・日曜日は厨房休日のためぜんざいは販売いたしません。
　　 上記曜日以外にもお休みをいただく場合があります。ご来店の際はお電話にてご確認ください。

チョコっと幸せ バレンタインデーフェア！2月14日（土）
● 2,500円（税込）以上お買い上げのポイントカード会員様に、お菓子をプレゼント！（数量限定）

JAグループ兵庫 農産物直売所キャンペーン
● 5,000円（税込）以上のレシート（複数枚OK！）を応募用紙に貼って、店頭ボックスへ投函！
　 抽選で県内JAの農産物や加工品、神戸ビーフなど特産品をゲット！ 詳しくは店頭チラシをご覧ください。

2月28日（土）まで

春の農機大展示会

JA丹波ひかみ農機センター
ところ

農機センター TEL.（0795）74-0169お問い合わせ先

2月27日(金)・28日(土)
9：30～16：00 9：30～14：00

と　き

ご来場記念に

粗品
プレゼント!

値引券は、JA丹波ひかみ管内の
ジョイナス山南・氷上・春日
3店舗でご利用いただけます

2月27日（金）
午前11時～

各種オイルコーナー

丸山チップソー
特価コーナー

トラクター・コンバイン・田植機・管理機その他農機全般の導入のお役立てに！

アグリマイティー資金など・
各種リース

大きな機械設備もらくらく・安心導入! 設備の導入手段としてお役に立ちます。
※農業機械・施設など導入する際の、資金の新規借り入れへの利子及び保証料を、JAが負担す
る利子助成制度があります（借入日から3年間）。利子助成制度についての詳しいお問い合わ
せは、各支店の融資窓口へ。

※当日のイベントは、写真・掲載内容と異なる場合がございます。

JA-SS値引券
3円/L

安全講習会
開催します

ふ れ あ い 活 動

12月24日に各区域で窓口感謝デーを開催し、ブランケットをプレゼントしました。
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おたよりイラスト
＼みなさまから届いたお手紙を紹介します／

イラスト  (山南町　荻野 ゆかりさん)イラスト  (氷上町　梅澤 幹雄さん) イラスト  (山南町　田畑 保子さん)

話題の神社にお詣りに行かれたのですね。新聞見開きほ
どのおみくじにびっしり今年の指針が書かれていると聞
きました。私もそれくらい読み応えのある広報誌づくりを
めざしたいものです…来年はめざせ「特大吉」！ですね♪

地域の神社のおみくじがA1サイズになったとのこと、
素晴らしいですね！元旦のお詣りは例年に増して大賑
わいでした。息子夫婦もおみくじ目当てで行列に1時間
も並び、「大吉」と「吉」を引いてとても喜んでいました♪

（青垣町　芦田 保夫さん）

天秤座
9/23～10/23

全体運 好調運。困り事は少しそのままに。状況が好
転する兆しです。目標は大きく、心意気を示す
と協力者が集まります

健康運 ダンスやラジオ体操などの全身運動がお勧め

幸運を呼ぶ食べ物 ホウレンソウ
蠍　座

10/24～11/22

全体運 ゆっくり丁寧に進めていきましょう。運勢は下
旬に入り好転。それまでの苦労が報われま
す。外出は慎重に

健康運 寝る前にリラックスタイムを。良い睡眠が大切

幸運を呼ぶ食べ物 ワラビ
射手座

11/23～12/21

全体運 吉報が舞い込んできそうです。あなたにとっ
て良い話になるまで待ってみるといいでしょ
う。集まりへの参加が吉

健康運 体操教室など、皆で一緒に取り組む運動がお勧め

幸運を呼ぶ食べ物 カラシナ
山羊座
12/22～1/19

全体運 美術展やコンサートへ。動画で鑑賞するのも
お勧めです。入浴剤や柔軟剤は香りにこだ
わって。心豊かに過ごせます

健康運 健康は食事から。バランスの良いメニューを

幸運を呼ぶ食べ物 クワイ
水瓶座
1/20～2/18

全体運 勢いのあるとき。悩んでいたことにも挑戦して
みましょう。ただし自分の意見を通したらフォ
ローも忘れずに

健康運 元気いっぱいに過ごせますが、安全対策は念入りに

幸運を呼ぶ食べ物 ハッサク
魚　座
2/19～3/20

全体運 上昇運です。最初は問題があっても徐々に解
決の糸口が見えてきます。小まめなコミュニ
ケーションを心がけて

健康運 歩きやすい靴が味方です。夜間の外出は慎重に

幸運を呼ぶ食べ物 キャベツ
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丹波市へ防災・減災
支援物資を寄贈

防災・減災をめざし12.23 晴れ着と笑顔が彩る門出1.11 親子で楽しむ1.24

令和8年
丹波市二十歳のつどい 親子味噌づくり体験

目録を手渡す藤原昌和組合長（右）

　JA丹波ひかみは防災・減災に向けた支援活動の
一環として、市民の防災意識の向上を目的に、市へ
リアルな災害疑似体験ができるVR（バーチャルリ
アリティ）ゴーグルを寄贈しました。
　令和6年度まではJA共済連兵庫と連携し、自然
災害に強い地域社会の実現に向け寄贈を行ってい
ましたが、今年度より独自の取り組みとして支援
活動を継続・実施することを決定しました。今後
も市と連携しながら地域の防災力強化につとめて
まいります。

味噌玉をつくる様子パンフレットを受け取る参加者

　丹波の森公苑で令和8年丹波市二十歳のつどいが
開催され、今年度20歳になる459名の方が参加さ
れました。
　受付では、丹波市からのパンフレットとともに、
JA丹波ひかみからの記念品が手渡されました。晴
れ着やスーツに身を包んだ参加者たちは、久しぶ
りに再会した友人との会話を弾ませながら、節目
の日を迎えた喜びを分かち合っていました。
　新たな門出に立った20歳の皆さんが、これから
も笑顔があふれ自分らしく未来へ歩んでいけるよ
う、JA丹波ひかみも応援しています。

　青垣区域ふれあい活動の一環として、青垣支店で
親子味噌づくり体験が開催されました。
　やわらかく煮た大豆を手でつぶし、味噌の命とも
いえる米麹と塩と混ぜ合わせます。親子で力を合わ
せて大豆をこねる姿は、見ているこちらまでほっこ
り。混ぜ終わったら、空気を抜くためにボール状に
して「味噌玉」に。あとは保存袋に入れ半年から一
年、じっくり熟成を待つだけです。
　参加した親子は「身近でこういった体験ができて
嬉しい」「粘土みたいで気持ちいい」と話し、笑顔
あふれる体験となりました。
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丹波大納言小豆 ぜんざいフェア2月18日（水）まで
● 期間中、とれたて野菜直売所でぜんざいを販売いたします。ぜひご来店ください！
　 ぜんざい提供時間　10時～14時
　 ※毎週水曜日・日曜日は厨房休日のためぜんざいは販売いたしません。
　　 上記曜日以外にもお休みをいただく場合があります。ご来店の際はお電話にてご確認ください。

チョコっと幸せ バレンタインデーフェア！2月14日（土）
● 2,500円（税込）以上お買い上げのポイントカード会員様に、お菓子をプレゼント！（数量限定）

JAグループ兵庫 農産物直売所キャンペーン
● 5,000円（税込）以上のレシート（複数枚OK！）を応募用紙に貼って、店頭ボックスへ投函！
　 抽選で県内JAの農産物や加工品、神戸ビーフなど特産品をゲット！ 詳しくは店頭チラシをご覧ください。

2月28日（土）まで

春の農機大展示会

JA丹波ひかみ農機センター
ところ

農機センター TEL.（0795）74-0169お問い合わせ先

2月27日(金)・28日(土)
9：30～16：00 9：30～14：00

と　き

ご来場記念に

粗品
プレゼント!

値引券は、JA丹波ひかみ管内の
ジョイナス山南・氷上・春日
3店舗でご利用いただけます

2月27日（金）
午前11時～

各種オイルコーナー

丸山チップソー
特価コーナー

トラクター・コンバイン・田植機・管理機その他農機全般の導入のお役立てに！

アグリマイティー資金など・
各種リース

大きな機械設備もらくらく・安心導入! 設備の導入手段としてお役に立ちます。
※農業機械・施設など導入する際の、資金の新規借り入れへの利子及び保証料を、JAが負担す
る利子助成制度があります（借入日から3年間）。利子助成制度についての詳しいお問い合わ
せは、各支店の融資窓口へ。

※当日のイベントは、写真・掲載内容と異なる場合がございます。

JA-SS値引券
3円/L

安全講習会
開催します

ふ れ あ い 活 動

12月24日に各区域で窓口感謝デーを開催し、ブランケットをプレゼントしました。
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話題の神社にお詣りに行かれたのですね。新聞見開きほ
どのおみくじにびっしり今年の指針が書かれていると聞
きました。私もそれくらい読み応えのある広報誌づくりを
めざしたいものです…来年はめざせ「特大吉」！ですね♪

地域の神社のおみくじがA1サイズになったとのこと、
素晴らしいですね！元旦のお詣りは例年に増して大賑
わいでした。息子夫婦もおみくじ目当てで行列に1時間
も並び、「大吉」と「吉」を引いてとても喜んでいました♪

（青垣町　芦田 保夫さん）

天秤座
9/23～10/23

全体運 好調運。困り事は少しそのままに。状況が好
転する兆しです。目標は大きく、心意気を示す
と協力者が集まります

健康運 ダンスやラジオ体操などの全身運動がお勧め

幸運を呼ぶ食べ物 ホウレンソウ
蠍　座

10/24～11/22

全体運 ゆっくり丁寧に進めていきましょう。運勢は下
旬に入り好転。それまでの苦労が報われま
す。外出は慎重に

健康運 寝る前にリラックスタイムを。良い睡眠が大切

幸運を呼ぶ食べ物 ワラビ
射手座

11/23～12/21

全体運 吉報が舞い込んできそうです。あなたにとっ
て良い話になるまで待ってみるといいでしょ
う。集まりへの参加が吉

健康運 体操教室など、皆で一緒に取り組む運動がお勧め

幸運を呼ぶ食べ物 カラシナ
山羊座
12/22～1/19

全体運 美術展やコンサートへ。動画で鑑賞するのも
お勧めです。入浴剤や柔軟剤は香りにこだ
わって。心豊かに過ごせます

健康運 健康は食事から。バランスの良いメニューを

幸運を呼ぶ食べ物 クワイ
水瓶座
1/20～2/18

全体運 勢いのあるとき。悩んでいたことにも挑戦して
みましょう。ただし自分の意見を通したらフォ
ローも忘れずに

健康運 元気いっぱいに過ごせますが、安全対策は念入りに

幸運を呼ぶ食べ物 ハッサク
魚　座
2/19～3/20

全体運 上昇運です。最初は問題があっても徐々に解
決の糸口が見えてきます。小まめなコミュニ
ケーションを心がけて

健康運 歩きやすい靴が味方です。夜間の外出は慎重に
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1.クイズ①②③の答え
2.住所
3.氏名(ふりがな)
4.年齢
5.電話番号
6.面白かった・興味
　深かったページ
7.おたより・ご意見

6 6 9 - 3 4 6 1

J
A
丹
波
ひ
か
み

　
　
　本
店
企
画
課

丹
波
市
氷
上
町
市
辺
440

E-mailでのご応募

thk.kikaku@jamail.hyogo.jp
送信時、件名に「広報誌丹波ひかみクイズ係」とご入力ください

上記の要領をご記入の上、下記アドレスまでご応募ください!!

LINEでのご応募

LINEリッチメニュー
のここをタップ

この画像をタップして
ご応募してください。

左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
J
A
丹
波
ひ
か
み
の
公

式
L
I
N
E
ア
カ
ウ
ン
ト

を
お
友
だ
ち
追
加
後
、応

募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
必
要
事

項
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

魅力が花開く場所VILLEA ダンススタジオ
ビリア

出題・イラスト：酒井栄子

まちがいさがし イラスト①②を見比べてみよう。間違っている箇所が５箇所あるよ。
下のイラストの枠内の数字から一緒に探してみよう。

先月号の答え

答え

6 ページ8

下の笑味ちゃんがどこかの
ページにかくれているよ。
探してみてね。プ

ラ
ス
ワ
ン
ク
イ
ズ

先月号の答え

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

ま
ち
が
い
さ
が
し

先月号の答え「2・4・5・11・12」

2：しめ飾りの房が短い
4：窓に装飾が付いている
5：看板の屋根部分の形が違う
11：紙袋の文字が違う　12：バッグの形が違う

10
名様

ハガキにクイズ1・2・3の答えを下
記の要領でご記入の上、ご応募く
ださい。全問正解者の中から抽選
で10名の方に記念品をプレゼン
トいたします。おたより・イラスト・
俳句などを添えていただいた方
は、おたよりコーナーで採用させ
ていただきます。

プッシュブル
ボディ
リフレッシャー

※写真はイメージです
※色の指定はできません

下の笑味ちゃんがどこかのページ
にかくれているよ。探してみてね。

プラスワン
クイズ

  2　東京にある、昔は電気街、今はポップ

　　カルチャーの街

  5　はたきで払うもの

  7　い草などで編んだ敷物

  8　天井や空がある方向

  9　長さの単位のひとつ。記号はft

11　眠くなると下がってきます

12　外湯めぐりで知られる兵庫県北部の温

　　 泉地

14　鬼は外、――は内

15　日本刀の手で握る部分

16　すべては忘却の――だ

17　チョコレートケーキの――をスマホで

　　 調べた

タテのカギ
  1　節分にまるかぶりします

  2　働き者のイメージがある昆虫

  3　羽根つきに使う道具

  4　保育園の――に手編みの帽子を出品した

  6　張り上げたりひそめたり

  9　強い風に雪が舞います

10　作業機をけん引してさまざまな農作業

　　 をこなします

11　金太郎が担いでいるもの

13　ドアをコン、コン

14　魚へんに付と書く魚

16　寒いとこりやすくなる人もいます

ヨコのカギ

答え ページ

クロスワード
タテとヨコのカギを全部解いて、二重マスに入る
文字を並び替えてできる言葉は何か考えてみよう。

答えは今月の広報誌の中にあるよ

focus on smil
e

チームしょうかい

今月の表紙

みんな
の
広場

Q.1

Q.2

Q.3

Q.1 Q.2 Q.3

  2月の景品はこれ！

① ②

答え

答え サ ン ガ ニ チ

　フォークを使ってスパゲッティを食べたり、お着替えが少しずつできるよう
になったりと、毎日ぐんぐん成長している桜都ちゃん。初めて話した言葉は「
バイキンマン」。今でも大好きな言葉だそうで、少しずつ言葉の意味が分かる
ようになった今も、目に入ったものに思わず「バイキンマン！」と言ってしま
うお茶目な姿が見られます。できることが増える喜びの一方で、手がかからな
くなっていく寂しさも、ご両親は感じているそうです。
　食べることが大好きな桜都ちゃんは、取材の際、大人サイズのおにぎりを両
手でしっかり持ち、豪快にかぶりつく姿を見せてくれました。にこにこと嬉し

そうに食べ進め、なんと2個目をおねだりする場面も。初めて口にするお正月
料理では、軟らかく煮た甘い黒豆を味わいました。雪に触れて不思議そうに見
つめるなど、この季節ならではの行事も楽しみ、初詣ではご両親と一緒に上手
に手を合わせることもできました。今年もおいしいものをたくさん味わえる、
楽しい一年になりそうです。
　ご両親は「よく笑い、元気いっぱいに育ってほしい。これからいろんな場所
へお出かけして、たくさんの思い出を作ろうね」と、穏やかな笑顔で桜都ちゃ
んの成長を見守ります。

たくさん食べて成長中

市島町

（藤原 貴裕さん・絵麻さんの長女)

　昨年市島町に開設された「VILLEAダンススタジオ」。現在は4歳から大人まで16
名が在籍し、それぞれの個性を生かしながらダンスを楽しんでいます。昨年のJAふ
れあいまつりではステージでダンスを披露し、会場を盛りあげてくれました。
　インストラクターの木下真菜さんは、「生徒の『楽しい！』『もっとしたい！』と
いう言葉に元気をもらっている。生徒が自分らしさを思いきり発揮できる場所にして
いきたい。今後は生徒数を増やし、スタジオ単独の発表会を開催することが目標」と
話します。スタジオ名の「VILLEA」は、花言葉に「魅力」「情熱」「活気」をもつ
ブーゲンビリアに由来し、生徒一人ひとりの魅力を引き出したいという思いが込めら
れています。ダンスは世界全国どこでも親しまれている共通の文化であり、踊ってい
る間は嫌なことも忘れてしまうほど夢中になれる魅力があるといいます。
　今回レッスンを見せてくれたのは、6年生5人のチーム。スタジオに通い始めて数
か月ながら、ダンスを楽しむ気持ちが強く、吸収も早いため、今ではリズムに合わ
せて生き生きと踊る姿が見られます。曲のサビを踊り切ると、嬉しさのあまり思わ
ずハイタッチ。照明を落とし、フットライトが足元を赤く照らすと、ダンスにさら
に雰囲気が生まれます。
　現在は、3月に春日文化ホールで開催される「ダンスコレクション」に向けて猛練
習。一人ひとりの魅力が存分に発揮され、会場を魅了してくれることでしょう。

藤原 桜都ちゃん
ふじわら　　  　おと

山南町

おめでとうございます！

正解と当選者発表！正解と当選者発表！ 応募総数 637通

正解率 95.6％
柏原町　堀　　弘美さん
柏原町　大木　愛子さん
山南町　谷口　順二さん
山南町　中野あゆみさん
氷上町　桂木飛雄馬さん
氷上町　中川　芙美さん

青垣町　荻野　洋子さん
青垣町　廣瀬　　凛さん
市島町　田中　　良さん
市島町　髙津　勝代さん
春日町　荻野えみりさん
春日町　田畑　吉三さん

象印マホービン
ホットプレート

特別栽培米コシヒカリ
「夢たんば」5kg

全農商品券3,000円分

人生ゲーム

午年賞
1名様

旨年賞
3名様

わくわく賞
2名様

JA賞
12名様

お役立ち日用品7点セット福袋

新春賞
16名様

市島町　渕上さよりさん

柏原町　北川　　聡さん
柏原町　畑井　綜介さん
柏原町　日野　秀国さん
山南町　藤原　和子さん
山南町　前川　和代さん
氷上町　城田　美華さん
氷上町　波多野佐季子さん
氷上町　谷垣　有沙さん

青垣町　宮垣　浩文さん
青垣町　里邑　静夫さん
市島町　須野　仁美さん
市島町　髙橋　裕菜さん
市島町　澤田　和弘さん
春日町　荻野　展男さん
春日町　田村航太郎さん
春日町　本庄　昌樹さん ご応募に際して取得した個人情報は、

プレゼントの抽選・発送以外の目的に
は一切使用いたしません

2月20日（金）
締め切りは

〈 当日消印有効 〉 
発表は3月号

応 募 要 項

山南町　深田　朝日さん
氷上町　道田美佐子さん
青垣町　足立　徳美さん

柏原町　田畑　翼十さん
春日町　荻野　明夫さん

ブルブル
刺激が
ここちいい
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1.クイズ①②③の答え
2.住所
3.氏名(ふりがな)
4.年齢
5.電話番号
6.面白かった・興味
　深かったページ
7.おたより・ご意見

6 6 9 - 3 4 6 1

J
A
丹
波
ひ
か
み

　
　
　本
店
企
画
課

丹
波
市
氷
上
町
市
辺
440

E-mailでのご応募

thk.kikaku@jamail.hyogo.jp
送信時、件名に「広報誌丹波ひかみクイズ係」とご入力ください

上記の要領をご記入の上、下記アドレスまでご応募ください!!

LINEでのご応募

LINEリッチメニュー
のここをタップ

この画像をタップして
ご応募してください。

左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
J
A
丹
波
ひ
か
み
の
公

式
L
I
N
E
ア
カ
ウ
ン
ト

を
お
友
だ
ち
追
加
後
、応

募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
必
要
事

項
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

魅力が花開く場所VILLEA ダンススタジオ
ビリア

出題・イラスト：酒井栄子

まちがいさがし イラスト①②を見比べてみよう。間違っている箇所が５箇所あるよ。
下のイラストの枠内の数字から一緒に探してみよう。

先月号の答え

答え

6 ページ8

下の笑味ちゃんがどこかの
ページにかくれているよ。
探してみてね。プ

ラ
ス
ワ
ン
ク
イ
ズ

先月号の答え

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

ま
ち
が
い
さ
が
し

先月号の答え「2・4・5・11・12」

2：しめ飾りの房が短い
4：窓に装飾が付いている
5：看板の屋根部分の形が違う
11：紙袋の文字が違う　12：バッグの形が違う

10
名様

ハガキにクイズ1・2・3の答えを下
記の要領でご記入の上、ご応募く
ださい。全問正解者の中から抽選
で10名の方に記念品をプレゼン
トいたします。おたより・イラスト・
俳句などを添えていただいた方
は、おたよりコーナーで採用させ
ていただきます。

プッシュブル
ボディ
リフレッシャー

※写真はイメージです
※色の指定はできません

下の笑味ちゃんがどこかのページ
にかくれているよ。探してみてね。

プラスワン
クイズ

  2　東京にある、昔は電気街、今はポップ

　　カルチャーの街

  5　はたきで払うもの

  7　い草などで編んだ敷物

  8　天井や空がある方向

  9　長さの単位のひとつ。記号はft

11　眠くなると下がってきます

12　外湯めぐりで知られる兵庫県北部の温

　　 泉地

14　鬼は外、――は内

15　日本刀の手で握る部分

16　すべては忘却の――だ

17　チョコレートケーキの――をスマホで

　　 調べた

タテのカギ
  1　節分にまるかぶりします

  2　働き者のイメージがある昆虫

  3　羽根つきに使う道具

  4　保育園の――に手編みの帽子を出品した

  6　張り上げたりひそめたり

  9　強い風に雪が舞います

10　作業機をけん引してさまざまな農作業

　　 をこなします

11　金太郎が担いでいるもの

13　ドアをコン、コン

14　魚へんに付と書く魚

16　寒いとこりやすくなる人もいます

ヨコのカギ

答え ページ

クロスワード
タテとヨコのカギを全部解いて、二重マスに入る
文字を並び替えてできる言葉は何か考えてみよう。

答えは今月の広報誌の中にあるよ

focus on smil
e

チームしょうかい

今月の表紙

みんな
の
広場

Q.1

Q.2

Q.3

Q.1 Q.2 Q.3

  2月の景品はこれ！

① ②

答え

答え サ ン ガ ニ チ

　フォークを使ってスパゲッティを食べたり、お着替えが少しずつできるよう
になったりと、毎日ぐんぐん成長している桜都ちゃん。初めて話した言葉は「
バイキンマン」。今でも大好きな言葉だそうで、少しずつ言葉の意味が分かる
ようになった今も、目に入ったものに思わず「バイキンマン！」と言ってしま
うお茶目な姿が見られます。できることが増える喜びの一方で、手がかからな
くなっていく寂しさも、ご両親は感じているそうです。
　食べることが大好きな桜都ちゃんは、取材の際、大人サイズのおにぎりを両
手でしっかり持ち、豪快にかぶりつく姿を見せてくれました。にこにこと嬉し

そうに食べ進め、なんと2個目をおねだりする場面も。初めて口にするお正月
料理では、軟らかく煮た甘い黒豆を味わいました。雪に触れて不思議そうに見
つめるなど、この季節ならではの行事も楽しみ、初詣ではご両親と一緒に上手
に手を合わせることもできました。今年もおいしいものをたくさん味わえる、
楽しい一年になりそうです。
　ご両親は「よく笑い、元気いっぱいに育ってほしい。これからいろんな場所
へお出かけして、たくさんの思い出を作ろうね」と、穏やかな笑顔で桜都ちゃ
んの成長を見守ります。

たくさん食べて成長中

市島町

（藤原 貴裕さん・絵麻さんの長女)

　昨年市島町に開設された「VILLEAダンススタジオ」。現在は4歳から大人まで16
名が在籍し、それぞれの個性を生かしながらダンスを楽しんでいます。昨年のJAふ
れあいまつりではステージでダンスを披露し、会場を盛りあげてくれました。
　インストラクターの木下真菜さんは、「生徒の『楽しい！』『もっとしたい！』と
いう言葉に元気をもらっている。生徒が自分らしさを思いきり発揮できる場所にして
いきたい。今後は生徒数を増やし、スタジオ単独の発表会を開催することが目標」と
話します。スタジオ名の「VILLEA」は、花言葉に「魅力」「情熱」「活気」をもつ
ブーゲンビリアに由来し、生徒一人ひとりの魅力を引き出したいという思いが込めら
れています。ダンスは世界全国どこでも親しまれている共通の文化であり、踊ってい
る間は嫌なことも忘れてしまうほど夢中になれる魅力があるといいます。
　今回レッスンを見せてくれたのは、6年生5人のチーム。スタジオに通い始めて数
か月ながら、ダンスを楽しむ気持ちが強く、吸収も早いため、今ではリズムに合わ
せて生き生きと踊る姿が見られます。曲のサビを踊り切ると、嬉しさのあまり思わ
ずハイタッチ。照明を落とし、フットライトが足元を赤く照らすと、ダンスにさら
に雰囲気が生まれます。
　現在は、3月に春日文化ホールで開催される「ダンスコレクション」に向けて猛練
習。一人ひとりの魅力が存分に発揮され、会場を魅了してくれることでしょう。

藤原 桜都ちゃん
ふじわら　　  　おと

山南町

おめでとうございます！

正解と当選者発表！正解と当選者発表！ 応募総数 637通

正解率 95.6％
柏原町　堀　　弘美さん
柏原町　大木　愛子さん
山南町　谷口　順二さん
山南町　中野あゆみさん
氷上町　桂木飛雄馬さん
氷上町　中川　芙美さん

青垣町　荻野　洋子さん
青垣町　廣瀬　　凛さん
市島町　田中　　良さん
市島町　髙津　勝代さん
春日町　荻野えみりさん
春日町　田畑　吉三さん

象印マホービン
ホットプレート

特別栽培米コシヒカリ
「夢たんば」5kg

全農商品券3,000円分

人生ゲーム

午年賞
1名様

旨年賞
3名様

わくわく賞
2名様

JA賞
12名様

お役立ち日用品7点セット福袋

新春賞
16名様

市島町　渕上さよりさん

柏原町　北川　　聡さん
柏原町　畑井　綜介さん
柏原町　日野　秀国さん
山南町　藤原　和子さん
山南町　前川　和代さん
氷上町　城田　美華さん
氷上町　波多野佐季子さん
氷上町　谷垣　有沙さん

青垣町　宮垣　浩文さん
青垣町　里邑　静夫さん
市島町　須野　仁美さん
市島町　髙橋　裕菜さん
市島町　澤田　和弘さん
春日町　荻野　展男さん
春日町　田村航太郎さん
春日町　本庄　昌樹さん ご応募に際して取得した個人情報は、

プレゼントの抽選・発送以外の目的に
は一切使用いたしません

2月20日（金）
締め切りは

〈 当日消印有効 〉 
発表は3月号

応 募 要 項

山南町　深田　朝日さん
氷上町　道田美佐子さん
青垣町　足立　徳美さん

柏原町　田畑　翼十さん
春日町　荻野　明夫さん

ブルブル
刺激が
ここちいい
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今
月
号は

ペー
ジ数を増やしてお届け

♪

いちご狩り
大好評開催中！！

詳しくは
コチラ！

JA丹波ひかみ公式LINE
活用しよう !

今ならLINE友だち限定300円クーポン配信中！

⚫お申込資格：JA丹波ひかみで年金受給をされている会員様
）。すまきでみ込申おも方たれさをき続手給受でＡＪくし新回今（

⚫お申込方法：令和8年1月末頃に新聞折込、JA窓口店頭で
ご案内します。

⚫ご 負 担 金：2,000円
⚫お申込期間：令和8年2月9日（月）～2月27日（金）
お申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。

開場10：30／開演11：00令和8年4月18日
丹波の森公苑ホール
丹波市柏原町柏原5600

開場14：00／開演14：30

日 時 1部

2 部会 場

ものまねショー

都ひばり

⚫お申込資格：JA丹波ひかみで年金受給をされている会員様
）。すまきでみ込申おも方たれさをき続手給受でＡＪくし新回今（

⚫お申込方法：JA窓口店頭でご案内します。

⚫ご 負 担 金：2,000円
⚫お申込期間：令和8年2月9日（月）～2月27日（金）
お申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。

開場10：30／開演11：00令和8年4月18日
丹波の森公苑ホール
丹波市柏原町柏原5600

開場14：00／開演14：30

日 時 1部

2 部会 場

ものまねショー

都ひばり

JA丹波ひかみ
年金友の会
謝恩企画
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いつでも、どこでも、
手軽で便利 ！

特産営農情報をLINEで配信中！
ご登録はこちらから

JA共済Webマイページご登録
キャンペーンのご案内はこちらから

JA丹波ひかみからのお知らせ

JA 丹波ひかみ
ホームページ

JA丹波ひかみ
公式 LINE

金融部からのお知らせ

金融部からのお知らせ

営農経済部からのお知らせ

第19回JA丹波ひかみ
農業振興大会開催要領

【お問い合わせ】　営農経済部　0795-82-5349

令和8年2月21日(土)　
午後1時～午後4時

JA丹波ひかみ本店３階大ホール　
丹波市氷上町市辺440

１．表彰式
　（１）第21回夢たんばコンクール
　（２）第26回丹波大納言小豆品評会
　（３）第9回丹波黒大豆品評会
　（４）令和7年度山の芋品評会

２．基調講演
　「丹波ブランド農産物の産地に対する思い」
　   株式会社宝泉堂 代表取締役社長　古田 泰久氏

３．各特産物品評会（別会場）
　   夢たんば、丹波大納言小豆、丹波黒大豆

４．肥料・農薬、獣害対策、みどり戦略等
　   展示ブースの設置

とき

ところ

内容

ウインターキャンペーン2025
「夢くじ」抽選結果の
発表について

12月29日
開催

理事会
報告

●令和7年度全般統制評
価の実施結果について
●令和7年産小豆の集荷
状況と仮渡金について
●小豆支援策と連動した
面積推進について

他20件

｜
相
談
会
の
ご
案
内
｜

3月
開催

年金無料
相談会 ところ 市島支店

 TEL.0795-85-0530
※お一人おひとりの個別相談ですので、相談
希望の方は事前にご希望時間を最寄りの
支店へご連絡ください

※相談会当日は、年金手帳、年金証書など資料
となるものをご持参ください

と　き 令和8年3月19日（木）
 午後1時～午後4時

待ちに待った2月！大のチョコレート好きなので、毎年この時
期はお店を回ったり、大阪で開催されるバレンタインの催事
に出かけたり忙しくしています。バレンタインは専ら食べる専
門です。年明けから頭の中はチョコレートでいっぱいです
が、厳しい寒さが続き、年末年始の疲れも相まって体調を崩
しやすい時期なので、体調管理にはより一層気をつけて、寒
い冬も元気いっぱい楽しみます(^▽^)♪ ◯河

編
集
後
記

JA給油所ジョイナスからのお知らせ

［ お問い合わせ先 ］
ジョイナス山南　TEL.（0795）77-1122
ジョイナス氷上　TEL.（0795）82-4635
ジョイナス春日　TEL.（0795）74-0520

※写真はイメージです  ※色の指定はできません

トイレットロール
４ロールプレゼント!

ガソリン・軽油20L以上給油の方に

右下のプレゼント券を
切り取り、当日の給油レ
シートと一緒にスタッフ
にお渡しください。

　JA丹波ひかみウインターキャンペーン2025では多
くの組合員、利用者の皆さまに定期貯金のお預け入
れをいただき、誠にありがとうございました。
　お米もしくはJASSのプリペイドカードが当たる抽
選券「夢くじ」の抽選結果については、令和８年２月
１８日（水）に各支店、店の窓口にて掲示させていた
だきますのでご確認をお願いいたします。

※賞品は抽選券「夢くじ」と引き換えでお渡しさせていただきますの
で、お預け入れいただきました支店、店窓口までご持参ください。

各支店・店窓口に申込書をご用意しております。

トイ
レッ
トロ
ール
（4
ロー
ル）プ
レゼ
ント

1回
の
給
油に
つき
1枚
使
用で
きま
す

ガ
ソリ
ン・
軽
油
20
L以
上
の
給
油
で

2月
9日
（
月
）～
23
日（
月・
祝
）

コ
ピー
不
可

令和8年2月9日（月）～23日（月・祝）

サ
ン
プ
ル




